
 

La préservation de l’environnement 

 
L’environnement est l’ensemble des éléments naturels et artificiels au milieu 
desquels nous vivons. 
Le cadre de vie est le milieu physique ou humain dans lequel on vit. 
Pour prendre soin de son environnement et son cadre de vie il faut :  
Protéger l’air, l’eau, les plantes 
- déposer les ordures ménagères dans les poubelles, les fermer et les vider dans des 
endroits appropriés. 
- Déverser les eaux usées dans les endroits appropriés ou très loin des habitations. 

- Maintenir son environnement et son cadre de vie propres. 

- Respecter les espaces verts et les entretenir  

- Utiliser correctement les latrines 

- Nettoyer les alentours immédiats régulièrement. 

 Il faut garder l’environnement et son cadre de vie propre pour ne pas attiré les 
mauvaises odeurs, les mouches, les moustiques, les cafards, les souris qui sont 
sources de maladies. Je dois donc prendre soin de l’environnement et mon cadre de 
vie pour les rendre sains, agréables et préserver ma santé.  

 

Application  
1) Définis l’environnement, le cadre de vie.  
2) Cite quelques actions à mener pour rendre son cadre vie et l’environnement propre.  
3) Pourquoi rendre l’environnement et son cadre de vie propre ?  

 

  




