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COTE D’IVOIRE — ECOLE NUMERIQUE

LES GROSSESSES PRECOCES

SITUATION D’APPRENTISSAGE :

Lors d’une visite chez AFFIA dgée de 13 ans, I'une de leurs camarades de classe absente
depuis quelques mois, les filles de CM2 de I'EPP plateau apprennent que cette derniére
est enceinte. Surprises par son état et pour éviter que cela ne leur arrive, elles décident
de s’informer sur les mesures de prévention des grossesses précoces.

— RESUME DEIAIEFCON

Définition des grossesses précoces :

- les grossesses précoces sont des grossesses qui interviennent avant I'adge de 18 ans.
Les dangers liés a une

grossesse précoce : Les

dangers sont :

- L’arrét des études, accouchement difficile, mort de la mere ou de I'enfant, stérilité,
risque d’avortement, abandon des études etc.

Les mesures de prévention d’une grossesse précoce :

- Je dois m’abstenir des rapports sexuels précoces

Résumé : Pour éviter les grossesses précoces, je dois m’abstenir des rapports sexuels
précoces.

1- SITUATION D’EVALUATION :

Aya, une jeune fille de 14 ans fait des sorties nocturnes malgré toutes les interpellations

de ses parents. Elle a de mauvaises fréquentations et trés souvent dans les boites de

nuit. Fanta, sa voisine de classe pense que c’est une bonne attitude et est souvent

tentée de l'imiter.

1- dis a quoi s’expose Aya.

2 —donnes trois conséquences de ce a quoi s’expose Aya pour 'amener a arréter ces sorties
nocturnes.

3 —dis-lui les précautions qu’elle doit prendre pour ne pas

tomber enceinte. 4 - EXERCICES DE RENFORCEMENT

a - Compléete les phrases ci-dessous avec les mots suivants : stérile- grossesse précoce-
mourir-prématuré Akoua a 14 ans et elle est enceinte. Cest une....... Son
accouchement peut étre ........ et elle peut ........ ou méme devenir .........

b - tu complétes les phrases suivantes avec : grossesse précoce —

grossesse normale Ma meére est enceinte ; c’est une

EXERCICE 1

Releve la réponse juste
1-Pour éviter la grossesse précoce, je dois avoir des rapports



A) Qu’apres le mariage
B) Avant 18 ans
C) AuCM2

EXERCICE 2 :

1:Quels sont les dangers liés a une grossesse précoce au plan physique
2: Enumérez les dangers d'une grossesse précoce au plan social

EXERCICE 3:

1:Donnez le nom d'une grossesse qui servient avant ’age de 18 ans
2 : Définissez cette grossesse
3 :Citezles conséquences d’une grossesse précoce

EXERCICE 4 :

Citez les causes liées a une grossesse précoce

1:
2 : Enumérez les risques d’une grossesse précoce chez la jeune mere

EXERCICE S :

1: Citez les précautions a prendre pour éviter les grossesses précoces.
2 : Dites pourquoi il faut éviter les grossesses précoces

EXERCICE 6 :

Reléve la réponse juste
Pour éviter la grossesse précoce, il faut

a) Porter des dessous propres
b) Ecouter les conseils des parents
c) Aller chaque jour au cyber

EXERCICE 7 :
Mets une croix dans la case qui convient

Affirmations Vrai Faux

La venue des menstruations chez la fille veut dire qu’elle peut tomber enceinte

Le garcon a I'age de la puberté peut enceinte rune fille

La fille enceinte peut mourir pendant I'accouchement

Pour éviter les grossesses, il faut bien manger

EXERCICE 8 :

Releve la réponse juste

Une grossesse précoce m’empéchera
a) D’apprendre mes lecons
b) De me laver
c) D’avoir un enfant



EXERCICE 9 :
Parmi ces affirmations, donne celle qui est juste

Une grossesse précoce est une grossesse qui Servient
a) Apres 20 ans
b) Avant 18 ans
c) A50ans

EXERCICE 10 :
Compléte les phrases par : s’abstenir de rapport sexuel -qu’apres le mariage

1-  Pour éviter la grossesse précoce, je dois avoir des rapportS........coeereeeveireenrerereeesesireenens
Pour éviter la grossesse précoce, il faut .......ocvveeveeiieceiecee e e



