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COMMENT L’HOMME INFLUENCE-T-IL SON ENVIRONNEMENT ? 
 
En observant notre milieu de vie, on constate que l’homme influence considérablement son 
environnement. On peut alors supposer que : 
-l’homme influence négativement son environnement. 
-l’homme influence positivement son environnement. 
 
I-L’HOMME INFLUENCE-T-IL NEGATIVEMENT SON ENVIRONNEMENT ? 
         1-Texte 
         2-Analyse 
                   a-Les actions destructrices 
L’homme détruit la nature en pratiquant : le braconnage, les feux de brousse, le surpâturage, 
la surexploitation des terres des sols et des eaux. On peut noter également la deforestation, la 
production de déchets qui concourrent à la pollution des eaux, de l’air et des sols. 
                   b-Les conséquences 
On peut regrouper les conséquences de l’action destructrices de l’homme à 3 niveaux. 
                             b-1 Les conséquences au 1e  niveau 

 Le braconnage entraine une destruction massive des espèces animales. 
 Les feux de brousse detruisent la faune et la flore et provoquent également une 

production importante de gaz carbonique. 
 La deforestation conduit à la disparition des espèces rares et également des plantes 

medecinales d’une part. Et d’autre part la deforestation conduit à la savanisation, la 
sahelisation et à la deserttification. 

 Le surpâturage entraine une dégradation de la flore et du sol.. 
 La surexploitation des eaux conduit à un épuisement des ressources halieutiques. 
 Les pollutions  entrainent l’intoxication alimentaire lorsqu’il s’agit des sols. Tandis 

que celles des eaux et de l’air entrainent des maladies : les maladie liées à l’eau 
polluée, les maladies de la peau, les maladies respiratoires. 

                   b-2 Les conséquences au 2e niveau 
Au second niveau, on peut relever un appauvrissement du sol, une baisse des rendements 
agricoles, un épuisement des ressources naturelles. 
Il adviendra l’installation de la famine, de la pauvreté, des maladies nutritionnelles de tout 
genre. 

                   b-3 Les conséquences du 3e niveau 
Les plus graves conséquences de l’acte posé par l’homme sont le déséquilibre naturel, le 
déséquilibre social et au pire des cas la mort. 

         3-Conclusion partielle. 
Du 1e niveau au 3e niveau, les conséquences de l’action destructrices de l’homme sont toutes 
importantes. 
 
II-L’HOMME INFLUENCE-T-IL POSITIVEMENT SON ENVIRONNEMENT ? 
         1-Texte   même texte 

 2-Exploitation du texte 
L’homme ne pose pas seulement des actes négatifs mais aussi des actes de gestion et de 
protection. 
En effet l’homme crée des parcs et reserves et fait de la reglementation afin de lutter  
contre le braconnage et la disparition des espèces animales et végétales. Il réalise des 
pare feux pour limiter l’action des feux de brousse. Pour éviter la deforestation, 
l’homme sensiblise,conseille et encourage le reboisement, la reforestation et certaines 
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techniques culturales. Pour éviter les pollutions, l’homme traite les eaux usées, depose 
les ordures à des endroits appropriés et construits égalements des latrines. 
L’homme reglemente l’implantation des usines et traite les gaz émis par ces usines. Il 
crée également des espaces verts et utilise rationnellement les engrais et les pesticides 
 
         3-Conclusion partielle 
Conscient du désagrement qu’il cause à son milieu, l’homme prend de plus en plus soin 
de son environnement en menant des actions en faveur d’une protection. 
 
                                CONCLUSION GENERALE 
Pour assouvir ses besoins, l’homme influence négativement ou positivement 
l’environnement. Ainsi conscient de son influence sur l’environnement, il mène des 
campagnes de sensibilisation en faveur de la protection de l’environnement tantôt à 
travers des panneaux, des scénarios, des sketchs, des projections audiovisuelles, des 
conférences-débats, des causeries-débats, des séminaires… 
                     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



43 
 

 
DEROULEMENT DE LA LECON                                                                                   PROBLEME ENVIRONNEMENTAL 
                    Motivation 
 
 
 
 
     
    

 
      COMMENT L’HOMME INFLUENCE-T-IL SON 

ENVIRONNEMENT ? 
 
En observant notre milieu de vie, on constate que l’homme influence 
considérablement son environnement. On peut alors supposer que : 
-l’homme influence négativement son environnement. 
-l’homme influence positivement son environnement. 
 
I-L’HOMME INFLUENCE-T-IL NEGATIVEMENT SON 
ENVIRONNEMENT ? 
         1-Texte 
         2-Analyse 
                   a-Les actions destructrices 
L’homme détruit la nature en pratiquant : le braconnage, les feux de 
brousse, le surpâturage, la surexploitation des terres des sols et des eaux. 
On peut noter également la déforestation, la production de déchets qui 
concourent à la pollution des eaux, de l’air et des sols. 
                   b-Les conséquences 
On peut regrouper les conséquences de l’action destructrices de l’homme à 
3 niveaux. 
                             b-1 Les conséquences au 1e  niveau 

 Le braconnage entraîne une destruction massive des espèces 
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animales. 
 Les feux de brousse détruisent la faune et la flore et provoquent 

également une production importante de gaz carbonique. 
 La déforestation conduit à la disparition des espèces rares et 

également des plantes medecinales d’une part. Et d’autre part la 
déforestation conduit à la savanisation, la sahelisation et à la 
deserttification. 

 Le surpâturage entraîne une dégradation de la flore et du sol.. 
 La surexploitation des eaux conduit à un épuisement des 

ressources halieutiques. 
 Les pollutions  entraînent l’intoxication alimentaire lorsqu’il s’agit 

des sols. Tandis que celles des eaux et de l’air entraînent des 
maladies : les maladie liées à l’eau polluée, les maladies de la 
peau, les maladies respiratoires. 

                   b-2 Les conséquences au 2e niveau 
Au second niveau, on peut relever un appauvrissement du sol, une baisse 
des rendements agricoles, un épuisement des ressources naturelles. 
Il adviendra l’installation de la famine, de la pauvreté, des maladies 
nutritionnelles de tout genre. 

                   b-3 Les conséquences du 3e niveau 
Les plus graves conséquences de l’acte posé par l’homme sont le 
déséquilibre naturel, le déséquilibre social et au pire des cas la mort. 

         3-Conclusion partielle. 
Du 1e niveau au 3e niveau, les conséquences de l’action destructrices de 
l’homme sont toutes importantes. 
 
II-L’HOMME INFLUENCE-T-IL POSITIVEMENT SON 
ENVIRONNEMENT ? 
         1-Texte   même texte 

 2-Exploitation du texte 
L’homme ne pose pas seulement des actes négatifs mais aussi des 
actes de gestion et de protection. 
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En effet l’homme crée des parcs et réserves et fait de la 
réglementation afin de lutter  contre le braconnage et la disparition des 
espèces animales et végétales. Il réalise des pare feux pour limiter 
l’action des feux de brousse. Pour éviter la déforestation, l’homme 
sensibilise, conseille et encourage le reboisement, la reforestation et 
certaines techniques culturales. Pour éviter les pollutions, l’homme 
traite les eaux usées, dépose les ordures à des endroits appropriés et 
construit également des latrines. 
L’homme réglemente l’implantation des usines et traite les gaz émis 
par ces usines. Il crée également des espaces verts et utilise 
rationnellement les engrais et les pesticides 
 
         3-Conclusion partielle 
Conscient du désagrément qu’il cause à son milieu, l’homme prend de 
plus en plus soin de son environnement en menant des actions en 
faveur d’une protection. 
 
                                CONCLUSION GENERALE 
Pour assouvir ses besoins, l’homme influence négativement ou 
positivement l’environnement. Ainsi conscient de son influence sur 
l’environnement, il mène des campagnes de sensibilisation en faveur 
de la protection de l’environnement tantôt à travers des panneaux, des 
scénarios, des sketchs, des projections audiovisuelles, des 
conférences-débats, des causeries-débats, des séminaires… 
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TEXTE  
L’homme exerce sur la nature non seulement une action destructive grave, mais aussi une 
action constructive. 
L’étude des effets des déboisements, des pratiques agricoles, de la pêche, du rejet des déchets 
va nous montrer qu’ils sont parfois inattendus et graves et qu’il importe d’en tirer des leçons. 
Le déboisement qu’il résulte des besoins agricoles et industriels ou d’incendies, agit sur le 
cycle de l’eau et sur les équilibres biologiques.  
L’extension de la pêche risque de se traduire dans les années à venir par une chute brutale du 
tonnage des animaux pêchés. Les effets d’une chasse intense aboutiront certainement à la 
disparition de certaines espèces d’animaux marins pourtant utiles à l’homme. 
Le rejet de substances chimiques, organiques ou minérales dans un milieu donné, provoque 
des effets nocifs ou la pollution. Ainsi le sol, l’air, les eaux douces, les mers sont l’objet de 
nombreuses pollutions dues aux activités humaines. 
Cependant, aujourd’hui l’homme tend à réduire l’usage des pesticides en faisant appel à la 
lutte biologique. Par exemple en Tunisie, une coccinelle a été introduite avec succès pour 
réduire les pucerons qui ravageaient les cultures de fèves. Aussi apprend-il à lutter contre les 
pollutions en déposant les ordures ménagères à des endroits appropriés. De plus en plus, les 
usines cessent d’être polluantes. Et dans certaines villes, il existe des stations d’épuration des 
eaux d’égouts. 
Il faut montrer que l’homme comprend maintenant qu’il faut protéger les espèces animales et 
végétales menacées. C’est ainsi qu’il construit des nichoirs, et mangeoires et évite les 
collections inutiles. Il respecte les rares fleurs, arbres et jeunes pousses en évitant d’allumer le 
feu en forêt et en savane. Il crée des parcs et des réserves où vivent des animaux et des plantes 
sous la protection du public. Certaines activités humaines sont réglementées telles la pêche, la 
chasse. Des campagnes de reboisement des terres non cultivées sont organisées très 
régulièrement. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




