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LEÇON 7 : L’utilisation rationnelle des ressources et le 
bien-être  des membres de la famille 

 

Les “ressources familiales“. 

C’est l’ensemble des moyens qui permettent à une famille d’assumer les besoins de ses 
membres. 

Quelques ressources familiales. 

*revenus des parents 

*héritage 

*produits des champs 

*revenus des activités génératrices de revenus des autres membres de la famille 

Les besoins prioritaires d’une famille. 

Les besoins prioritaires sont : 

*la nourriture 

*la santé 

*le logement 

*l’habillement 

*l’éducation 

*les loisirs 

*les factures 

*le transport 

La “gestion rationnelle des ressources familiales’’. 

c’est  planifier les dépenses en fonction des ressources disponibles. 

Cette gestion s’appuie sur : 

* La planification des dépenses 

* L’exécution rigoureuse du budget  
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- Les bienfaits de la gestion rationnelle : 

l’exécution rigoureuse d’un budget planifié permet de : 

*assurer les besoins essentiels des membres de la famille 

*améliorer la qualité de la vie des membres de la famille 

*garantir l’avenir et le bien-être des membres de la famille 

 

Les bienfaits d’une gestion rationnelle des ressources familiales. 

-L’exécution rigoureuse d’un budget ; 

-Assurer les besoins essentiels des membres de la famille ; 

-Améliorer la qualité de la vie des membres de la famille ; 

-Garantir l’avenir et le bien-être des membres de la famille 

 

 




