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     Leçon 6 : Les principes démocratiques et la justice sociale 

 
 

La démocratie 

La démocratie est un système politique dans lequel le peuple  choisit ses dirigeants à 
intervalles réguliers lors d’élections libres, transparentes et pluripartites. Le pouvoir appartient 
donc aux citoyens qui l’exercent  à travers leurs représentants qu’ils élisent  et qui en retour 
doivent leur rendre compte..C’est le gouvernement du peuple par le peuple et pour le peuple. 

Quelques principes démocratiques de base 

-La souveraineté du peuple  signifie que le pouvoir est exercé au nom du peuple  par ses élus. 

-des élections libres : chaque électeur est libre de choisir son candidat parmi plusieurs autres 
candidats. 

-la liberté de pensée, d’opinion et d’expression : chaque citoyen est libre de donner son avis 
sans risque d’être inquiété. 

-la séparation des pouvoirs (exécutif, législatif, judiciaire) : Le but de la séparation des 
pouvoirs est de s’assurer qu’un seul pouvoir ne monopolise pas tous les pouvoirs. Ce principe 
donne une indépendance à chaque pouvoir. .Cela  permet de prévenir  les abus de pouvoir.et 
la dictature. 

Importance du respect des principes démocratiques 

Le respect des principes démocratiques favorise la paix  sociale  et la cohésion sociale. 

Exemple d’application de principes démocratiques : exprimer ses opinions  sans aucun risque 
d’être inquiété. 

 




