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PROGRESSION SIXIEME 

Mois Semaines Thèmes Titre des leçons Séances 

Septembre 
01 

J’utilise des 
modèles. 

J’allume une ampoule électrique pour 
découvrir un circuit électrique. 2 

02 

Octobre 

03 Je commande un circuit électrique pour mettre 
en marche ou arrêter un appareil. 2 

04 
05 Je recherche une panne dans un circuit 

électrique pour la réparer. 
2 

06 

Novembre 

07 Séance de régulation. 1 
08 Evaluation. 1 

09 
Je manipule des liquides et des solides pour les 
distinguer. 

1 

Décembre 
10 Je manipule des gaz pour découvrir leurs 

propriétés physiques. 
2 

11 
12 Séance de régulation. 1 

Janvier 

13 Evaluation de la compétence de base 1. 1 
14 Remédiation. 1 

15 

Je préserve 
l’environnement

. 

Je découvre les constituants de l’air pour 
identifier le gaz nécessaire à la combustion. 

1 

16 Je lutte contre les incendies pour préserver 
l’environnement. 

2 

Février 
17 
18 Je transforme l’eau en ses différents états pour 

découvrir le cycle de l’eau. 2 
19 

Mars 

20 Séance de régulation. 1 
21 Evaluation de la compétence de base 3. 1 
22 Remédiation. 1 
23 

Je mesure 
des grandeurs 

physiques. 

Je mesure le volume d’un liquide et d’un solide 
de forme quelconque pour déterminer l’espace 
occupé. 

2 

Avril 
24 

25 Je mesure la masse d’un solide et d’un liquide 
pour me familiariser à la pesée. 2 

26 

Mai 

27 
J’utilise un thermomètre pour repérer la 
température d’un corps. 

1 

28 Séance de régulation. 1 
29 Evaluation de la compétence de base 2. 1 
30 Remédiation. 1 

 

 

 

 

 




