Sciences et technologie

L’alimentation (4)
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@ Compléte la phrase

Docs a portée de main
et e e e, C'8SEManger les aliments de chaque famille d’aliments en
quantité suffisante pour rester en bonne sante.

@ Compose un menu équilibré avec les aliments suivants :le miel, la viande, le riz, le
lait, I’eau, la banane douce, le sucre, le poison, I’ceuf.
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Evalue-toi. Entoure la pomme qui convient.
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