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ETUDE DE NOTION 

                                                              

PLAN DU COURS 

 

                                          

 

       INTRODUCTION 

I- LES DIFFICULTÉS LIÉES À L’EXÉCUTION DU TRAVAIL 

     A- Le travail, une activité pénible 

             B- Le travail, facteur de déshumanisation 

II- LE TRAVAIL, UNE NÉCÉSSITÉ POUR L’HOMME 

A- Le travail, une spécificité humaine 

B- Le travail, un moyen de réalisation de soi 

    CONCLUSION 
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DEROULÉ DE LA LEÇON 

Activités de l’enseignant                                                               Trace écrite 

- Préambule : 

Q1-  Que vous rappelle la date du 

1er Mais ?  

 

 

Q3- Qu’est-ce que le travail? 

Q4 : Quel est le but du travail ? 

 

Q5-  Mais, le travail s’exécute-t-il 

toujours sans peine (Facilement) ? 

 

Dès lors, quel problème soulève la 

question du travail ? 

  

Q6- Un volontaire pour nous lire 

l’introduction à partir d’en dépit 

de. 

 

Q7- Alors, à la lecture de cette 

partie, que retenir ? 

 

Ok marquons en grand 1 

 

Q8- Quelle est l’Etymologie 

Latine du mot travail ? 

 

Q9 Quel sens recouvre cette 

notion ? 

                                                              

                         INTRODUCTION (5min) 

 

      Le travail est une activité physique et intellectuelle exercée par l’homme pour subvenir à ses besoins. 

C’est une activité qui revêt une place de choix pour l’homme. En dépit de cela, le travail apparaît comme 

une activité difficile, dégradante. Dès lors, se pose la question de savoir :  

  

Problème :  L’homme peut-il se passer du travail? 
Objectif : Montrer l’importance du travail dans la vie de l’homme.  

I- LES DIFFICULTÉS LIÉES À L’EXÉCUTION DU TRAVAIL (15min) 

A-  Le travail, une activité pénible 

 Le travail vient du Latin « Tripalium », qui est un instrument dont on se sert pour marquer les animaux 

au fer. Ainsi, le travail rime avec toute idée de torture, de douleur et de souffrance. D’ailleurs, la tradition 

judéo-chrétienne perçoit le travail comme un châtiment (une punition) suite au péché originel. Dans 

Genèse3 : v 17 de la Bible, Dieu dit à Adam ceci : « Le sol sera maudit à cause de toi. C’est à force 

de peine que tu en tireras ta nourriture tous les jours de ta vie. » C’est donc au prix des efforts 

douloureux que l’homme tire de la nature sa subsistance (que l’homme satisfait ses besoins vitaux). 

C’est pourquoi dans la Grèce antique le travail était destiné au esclaves. 
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Q10 ; Alors que peut-on dire du 

travail ? 

Q11 : Quels sont les exemples ou les 

faits qui attestent cette thèse ? 

 

Bible, Genèse3 : v 17   
 

Q12 : Comment le travail est-il perçu 

sous sa forme moderne ? 

 

Q13 : Dans ce type de travail, comment 

le manœuvre est-il traité sur le plan 

salarial? 

 

Karl Marx (1818-1883) Philosophe 

matérialiste Allemand 

 

 

Q14 : Qp : Mais est-ce une raison 

valable pour renoncer au travail ? 

 

 

 

Q15 : En réalité, par rapport à l’homme 

peut-on soutenir que les animaux 

travaillent ? 

 

Q16 : Alors que représente le travail 

pour l’homme ? 

 

B- Le travail, une activité déshumanisante 

 Sous sa forme moderne (Industrielle), le travail est source d’exploitation de l’homme par l’homme. C’est 

le cas du travail manouvrier qui s’assimile à une corvée. Ici, l’ouvrier fournit assez d’efforts, contre un 

salaire dérisoire e qui ne lui permet pas de s’assumer pleinement. C’est pourquoi  

 Karl Marx (1818-1883)  dans Manuscrit de 1844, Paris, Éditions Gallimard, 1968, pp. 58-59. : 

« L’ouvrier s’appauvrit d’autant plus qu’il produit plus de richesse. L’ouvrier devient une 

marchandise. » 

Cela pour dire que par le travail, l’ouvrier est exploité, chosifier, déshumanisé. 

Dans le premier volet de notre travail, on retient que le travail est source de souffrance et de 

servitude. 

 

Qp : Mais est-ce une raison valable pour renoncer au travail ? 

II- LE TRAVAIL, UNE NÉCÉSSITÉ POUR L’HOMME (15min) 

A- Le travail, une spécificité humaine 

De tous les êtres au monde, seul l’homme travaille. C’est une activité qui le définit et qui le distingue des 

autres êtres. En effet, le travail est une activité consciente qui développe l’esprit de créativité et 

d’imagination de l’homme. C’est ce que montre Emmanuel Kant (1724-1804) dans Réflexions sur 

l’Education, Paris, Vrin, 1970, p. 110, en ces termes : « L’homme est le seul animal qui soit voué 

au travail. » 
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 Q13 : Quels sont donc les avantages 

liés au travail en tant que spécificité 

humaine ? 

 

Emmanuel Kant () 

Q14 : Est-il souhaitable de promouvoir 

la paresse dans une société humaine ? 

 

 Q15 : Pourquoi ? 

 

Q16 : Alors, quel sens donnez-vous au 

verbe se réaliser ? 

 

Q17 : En quoi le travail permet-il à 

l’homme de se réaliser ? 

 

Q18 : Comment est vue celui qui 

n’exerce aucune activité dans la 

société ? 

 

Jean-Paul Sartre (1905-1980) 
Philosophe Existentialiste athée 

Français 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

B- Le travail, un moyen de réalisation de soi 

Se réaliser, c’est atteindre les objectifs qu’on s’est fixé. Et le canal par lequel l’on parvient à rendre effectif 

ces objectifs, c’est le travail. Il confère à l’homme une dignité du moment où il lui permet de se prendre 

en charge et de s’assumer véritablement. Mais, celui qui ne travaille pas, mène une vie misérable, précaire 

car marginalisé. Il peine à subvenir à ses besoins les plus élémentaires, comme se nourrir et se loger. Ce 

dernier est même considéré comme un parasite social. C’est donc par le travail qu’on accède à son 

autonomie et qu’on devient responsable. À ce propos, Jean-Paul Sartre (1905-1980) écrit dans 

Situation III, Paris, Gallimard, 1949, pp. 197-199, : « L’élément libérateur de l’opprimé, c’est le 

travail. » En clair, l’homme s’assume socialement par le travail.  

 

CONCLUSION (2min) 

 Au total, il convient de noter que le travail a des aspects dégradants sur l’homme dans sa quête d’un 

mieux-être. Mais en dehors du travail, l’homme n’est rien. Il y a donc un sens à travailler. 
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