
LEÇON 5 : SYMETRIES ET TRANSLATIONS 
  
CONTENUS CONSIGNES POUR 

CONDUIRE LES 
ACTIVITES 

TECHNIQUES 
PEDAGOGIQUES 

SUPPORTS 
DIDACTIQUES 

- Application du plan dans le 
plan  
- Symétrie orthogonale 
 
 
- Symétrie centrale 
- Translation 
 

-Réinvestir les notions par 
des exercices de 
constructions et de 
raisonnements.  
-Présenter les notions au 
moyen de configurations 
géométriques variées et 
judicieusement choisies 
 
-Accorder une place  à la 
manipulation afin que les 
apprenants découvrent et 
maitrisent la construction 
d’image d’un point par une 
translation 
-Entrainer les apprenants à 
la démonstration par des 
exercices simples et variées 
et à difficultés croissantes 
-Le professeur pourra 
aborder la notion de 
translation  en utilisant la 
notation du type ݐ஺஻ሬሬሬሬሬ⃗  et 

non ݐ௨ሬሬ⃗  

- travail individuel 
-travail en groupes 
 

-Fiches d’exercices 
-manuel 
-mass média 
-internet 
-revues 
-exploitation des motifs 
décoratifs 
 

 
 




