
FICHE DE LEÇONClasse(s): 1ère   D
THEME: MECANIQUE
TITRE DE LEÇON : TRAVAIL ET PUISSANCE DANS LE CAS D’UN MOUVEMENT DE TRANSLATION
Durée : 06 heures



	HABILETES
	CONTENUS

	
Définir
	-     une force constante.
-     le travail  d’une force constante lors d’un déplacement rectiligne..

	Connaitre
	· l’expression du travail d’une force constante lors d’un déplacement rectiligne
l’unité de travail.

	Déterminer
	le travail d’une force constante

	Connaitre
	l’expression du travail du poids d’un corps

	Déterminer
	le travail du poids d’un corps.

	Définir 	
	la puissance d’une force constante.

	Connaitre
	· l’expression de la puissance moyenne d’une force constante.
· l’unité de la puissance
l’expression de la puissance instantanée d’une force constante

	Déterminer
	la puissance d’une force constante.

	Utiliser 
	les expressions :
-= F × AB × cos θ; 
- 
- .



 SITUATION D’APPRENTISSAGE
Sur le chemin de l’école, deux élèves de la 1ère D2 du Lycée Moderne 2 d’Agboville aperçoivent sur la berge du fleuve « AGBO » un tracteur qui doit tirer un camion qui a fait une chute dans ledit fleuve. L’un s’interroge en disant: « ce tracteur est-il assez puissant pour effectuer ce travail ? ». L’autre réplique : « cela dépend de la force que le tracteur peut appliquer au camion et de la hauteur de la chute!». Une discussion s’engage alors entre les deux élèves jusqu’à l’école.
Pour se mettre d’accord, ils décident avec leurs camarades de classe de s’informer sur le travail et la puissance d’une force  puis d’utiliser leurs expressions



SITUATION D’APPRENTISSAGE
Des élèves de la 2ndeC du Collège Henri Cartan de la Riviera ont découvert au cours de leur recherche dans une revue scientifique l’information suivante: 
« Les millions d’espèces chimiques sont constituées à partir d’une centaine d’éléments chimiques.». Etonnés, ils veulent comprendre. En classe avec les autres élèves ils décident alors de définir un élément chimique à partir de quelques réactions chimiques, de connaitre les symboles de quelques éléments chimiques et de les nommer.





	Matériel par poste de travail
· Ressorts
· Dynamomètres
· masses marquées
	Supports didactiques
· ▪ Livre de Physique AREX Première C et D.Planche de schéma

	
	Bibliographie
· ▪ Livre de Physique AREX Première C et D.
· ▪ Guide et programmes Première C et D..




	
	Plan de la leçon
                                                  I – RAPPELS :

                                                 II – TAVAIL D’UNE FORCE CONSTANTE :

                                                        1 – Travail au cours d’un déplacement rectiligne :
                                                        2 – Travail au cours d’un déplacement quelconque :
                                                        3 – Travail du poids :


                                               IV – PUISSANCE D’UNE FORCE CONSTANTE : 

                                                        1 – Puissance moyenne : 
                                                        2 – Puissance instantanée :
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	Moments didactiques/ Durée
	Stratégies pédagogiques
	Activités du professeur
	Activités des élèves
	
Trace Ecrite

	Présentation















	Questions/ réponses
	Rappels/pré requis
▪ Forces et représentation ( classe de 2nd C ).

	Les élèves répondent aux questions
	
[bookmark: _GoBack]                           TRAVAIL ET PUISSANCE DANS LE CAS 
  D’UN MOUVEMENT DE TRANSLATION

	













Développement



















Développement
(suite)































Développement
(suite)































Développement
(suite)
































Développement
(suite)






























Développement
(suite)































Développement
(suite)
















EVALUATION

	

Questions/ Réponses








Brainstorming 


Travail de groupe 





















Questions/
réponses















Travail de groupe
































Questions/
réponses


























































Questions/
réponses



































	Administration de la situation d’apprentissage

Lisez la situation

Que décident de faire les autres élèves ?







Activité 1

Donne l’unité d’une force







Activité 2 : définir le travail d’une force constante



























































Activité 3 :

Donner un temps de recherche aux élèves et contrôler leurs productions





















Activité 4 :
Déterminer l’expression du travail du poids  en fonction de m, g, et les altitudes ZA  et ZB  à partir d’un repère






















Activité 5 :
Donner un temps de recherche aux élèves et contrôler leurs productions








Activité 6 :
Définissez la  puissance moyenne

Activité 7 
donne l’unité de la  puissance
moyenne





Activité 8 
Donner les expressions de la puissance :
 - moyenne d’une force 







Activité 9 :
Donner un temps de recherche aux élèves et contrôler leurs productions

















Activité 9 
Donner un temps de recherche aux élèves et contrôler leurs productions

	
Les élèves lisent la situation


Ils décident de s’informer sur le travail et la puissance





Newton (N)


.



Une force  travail lorsqu’elle déplace son point d’application









Les élèves traitent l’application.
Ils passent au tableau pour corriger l’exercice


















Chaque élève cherche les exercices au brouillon
































Chaque élève cherche les exercices au brouillon







                La puissance d’une force est le rapport 
                du travail fourni par le temps mis.

L’unité de la puissance moyenne est le watt











Chaque élève cherche les exercices au brouillon









Les élèves cherchent la situation d’évaluation et passent au tableau pour la correction et passent au tableau pour la correction


























	
I – RAPPELS :

     * Une force : C’est toute cause capable d’action mécanique.
                 C’est une grandeur vectorielle caractérisée par 04 paramètres qui sont :
                      - Le point d’application,
                      - La direction,
                      - Le sens,
                      - La valeur exprimée en Newton ( N ).

      * Une force constante : C’est une force qui conserve ses 04 paramètres dans le temps.
      * Exemples de forces :


RN
P
α
f
RT
mvt
   P : Poids 
   RN : Réaction normale
   f : Force de frottement
   RT : Réaction totale

          RT  =  RN  +  f 

G
P
      P   =   m x g

 N            Kg       N/Kg

g :  intensité de la  pesanteur

		










	
  II – TAVAIL D’UNE FORCE CONSTANTE :


         Une force  travail lorsqu’elle déplace son point d’application.

         1 – Travail au cours d’un déplacement rectiligne :

               a) Définition :


                   Le travail d’une force  au cours du déplacement rectiligne AB, est le produit


                   scalaire du vecteur force  par le vecteur déplacement.

	

	A
B
AB
F
θ
F



                                            =>                                                        


 J               N    m

avec  θ = (F, AB)





               b) Remarques :

          * F ≥ 0 , AB ≥ 0 , Cos( θ )  [ –1 , +1 ] =>  peut être positif,négatif ou nul. 
           On dit que le travail est une grandeur algébrique.

          * Si > 0 , le travail est dit moteur. 




             Si < 0 , le travail est dit résistant.F
F
AB
AB


          * Si θ = ± π / 2 => Cos(θ) = 0 => = 0 : Le travail d’une force  au déplacement est nul 


           2 – Travail au cours d’un déplacement quelconque :


              Soit une force effectuant un déplacement quelconque AB.
              Considérons un déplacement élémentaire δℓ quasi rectiligne.


      * Le travail élémentaire de sur le tronçon δℓ est :.


      * Le travail total de sur le tronçon AB est la somme des travaux élémentaires.


               car est constante.A
B
AB
F
δℓ
F
F




               On a :  donc 








	
NB : Le travail d’une force constante est indépendant du chemin suivi. 
         Il ne dépend que du vecteur force et du vecteur déplacement.
          
Activité d’application 1
Un enfant tire sa caisse à jouets d’un bout à l’autre du couloir de sa maison à l’aide d’une ficelle qui fait un angle de 30° par rapport à l’horizontale. Il exerce sur la ficelle une force de valeur F = 12 N.
détermine le travail fourni si le couloir a une longueur de 5m 

 3 – Travail du poids :

               a) Solide en mouvement quelconque :


A
B
C
P
P
P
Hauteurs ( z)
0
Sol
z A
z B
AB
H
AC



	
A
C
B
•
•
•
β













 * Le travail du poids de A à B :   

Or  

=>
  	


NB : *  Le travail du poids est indépendant du chemin suivi. 
             Il dépend de la côte de départ et de la côte d’arrivée.

         *  Soit H la hauteur de déplacement.    si le solide descend.

                                                                       si le solide monte.	
                 b) Solide Sur un plan incliné :

AB
P
α
A
mvt
B
P
β












       

   Or α et β sont complémentaires. => Cos(β) = Sin( α ). Donc 


NB : Si le soli1de monte le plan incliné : 
Activité d’application 2

  Une caisse de masse m = 30 kg glisse à vitesse constante sur un plan incliné d’un angle  = 30° par rapport à l’horizontale.
1. Faire le bilan des forces qui s’exercent sur la caisse.
2. Ecris la  relation vectorielle existant  entre ces forces 
3. En déduire la valeur de la force de frottement (On prendra g = 10 N/kg).
4. Détermine les travaux effectués par ces forces si le plan incliné a une longueur de 5 m.
5. Compare le travail du poids et celui de la force de frottement

IV – PUISSANCE D’UNE FORCE CONSTANTE :

          1 – Puissance moyenne :



                La puissance d’une force est le rapport 
                du travail fourni par le temps mis.

          2 – Puissance instantanée :
           J   
Watt ( W )                 S




                 Soit une force qui déplace son point d’application de A à B.






                                                                                     A
B
δℓ
v
F
t1
t2
t


Pendant la durée très petite δt = t2 – t1,  on a un déplacement élémentaire δℓ   quasi rectiligne.


   * Le travail élémentaire de est : 




      Or est colinéaire à  => . Donc 

   * La puissance élémentaire de à la date ( t ) est :

         


	

Activité d’application 3
Le moteur d’une grue fournit une puissance mécanique P =  3000 W   quand il est utilisé pour soulever une charge de masse m = 500 kg à vitesse constante, en un lieu où g = 9,8 N/kg.
1. Détermine est la valeur de la force exercée par le câble sur la charge 
2. détermine la  vitesse à laquelle la charge monte
3. En déduire la durée de l’opération si la charge s’élève de  15 m.


SITUATION D’EVALUATION
Au cours d’une séance de travaux pratiques, les élèves de la classe de 1ère D du Collège Le Savant 2 de Yopougon-Béago, les élèves étudient le mouvement d’un enfant  tirant  un jouet de masse 600 g qui glisse sur le sol à la vitesse constante v = 0,5 m/s. Le fil de traction tendu par la force T = 2 N exercée par l’enfant fait avec l’horizontale un angle de 10°.
1. Faire un bilan des forces exercées sur le jouet. 
2. Détermine :
2.1. le travail de la force de traction au cours d’un déplacement rectiligne AB = 100 m. 
2.2. la puissance de la force de traction développée par l’enfant
2.3. l’intensité de la force de frottement entre le sol et le jouet 


	VA
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