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I- INTRODUCTION 
 

Les Sciences de la Vie et de la Terre (S.V.T.) appartiennent au domaine des sciences qui 
regroupe : Les sciences expérimentales (Sciences de la Vie et de la Terre et Physique Chimie) ;  
et Les sciences exactes (les mathématiques).  
Les Sciences de la Vie et de la Terre étudient les êtres vivants, leur milieu de vie et la Terre 
dans sa structure et son dynamisme.  
Contrairement aux autres sciences, les SVT utilisent un outil de travail dans la prise de leçon au 
collège qui est un cahier de travaux pratiques.(TP) 
 

II- PRESENTATION DU CAHIER 
 

Le cahier Travaux Pratique (TP) comporte des pages carrelées et des pages blanches dites 
pages de dessins. 
 

II-1- Pages carrelées  
 
Les pages carrelées sont réservées aux textes qui comportent le titre de la leçon et le contenu 
de la leçon. 
 

 Concernant le titre de la leçon 
 

Le titre de la leçon en SVT s’écrit en respectant un certains nombres de règles : 
- Ecris toujours le titre de la leçon sur une nouvelle page ; 
- Écris-le en rouge, en écriture script majuscule et encadre-le 

 
NB : le titre en SVT est posé sous forme de problème à résoudre par des hypothèses ou 
suppositions émises 

 
Exemple :  

 
 

 Concernant le plan de la leçon 
 

Il comprend les hypothèses ou suppositions reformulées et la démarche scientifique en SVT( 
observation, résultat, analyse, interprétation et conclusion) 
 
NB : Le plan de leçon en SVT s’écrit toujours en rouge et en minuscule. 
Il faut souligner chaque partie du plan en rouge et à la règle. 
 
Exemple : I- Les insectes se nourrissent ils de la même manière ? 
 

1- Observation 
2- Etc……… 

 
II-2- les pages de dessins 
 
Les pages de dessins en SVT sont réservées aux schémas et aux graphes. Toutes les activités 
telles que le collage de schéma, des graphes ou photographie sont réalisées exclusivement au 
crayon. 
 

COMMENT  LES INSECTES SE NOURRISSENT  ILS ? 

COMMENT TENIR SON CAHIER DE LECON DES SVT ? 
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III- CONCLUSION 
 

Pour réussir les épreuves en SVT cela passe premièrement par le respect des conseils et les 
regles afin que tu es un cahier de SVT agréable à utiliser.  
 
 
 
Activité d’évaluation :  
voici une liste de fournitures achetées par un  père pour son fils en classe de 6e : cahier double 
ligne ; cahier étudiant carrelée ; cahier  300 pages ;cahier TP petit format 300 Pages ; un 
crayon HB ; une traceuse ; une gomme et  un cahier TP grand format ;  
 
Parmi ce matériel, entoure ceux qui sont utilisés pour un meilleur usage du cahier des 
SVT 
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