Le fear and greed index

Aujourd’hui nous allons étudier des indicateurs fortement utiles en cryptomonnaie. Nous
allons commencer I'étude des indicateurs de marchés par le « fear and greed index » qui
indique le sentiment global du marché des cryptomonnaies

1) Le fear and greed index

Le fear and greed index est un indicateur trés pertinent, il cumule un certain nombre de
critéres qui permettent de savoir le sentiment global du marché, cumulé avec d’autres
indicateurs il peut étre utile pour vous donner des bons points d’entrée sur le marché dans sa
globalité. Le feer and greed fonctionne comme une jauge qui part de « peur extréme » a
« confiance extréme ».

L'index fear and greed par du principe ou lorsque les investisseurs sont inquiets, cela
représente une opportunité d’achat, en effet souvent les investisseurs sont inquiets lorsque
le marché subit de forte chute (ce sont donc des bons points d’entrée), c’est souvent le
moment ou la pluspart des investisseurs vendent, il faut donc acheter. A I'inverse lorsque les
investisseurs sont confiants et qu’ils achetent de maniére conséquente, le marché est alors le
plus souvent en forte hausse, c’est dont un bon moment pour vendre.

Qu’est ce qui est pris en compte dans le calcul de cet indice ?

- Lavolatilité 25% : lls comparent la volatilité par rapport aux 30 dernier jour mais aussi
par rapport aux 90 derniers jours. Une augmentation anormale de la volatilité, traduit
une peur du marché.

- Les volumes 25% : lls comparent les volumes actuels avec ceux des 30 et des 90
derniers jours, une forte augmentation du volume indique une confiance dans le
marché

- Les réseaux sociaux 15%: Plus il y aurait d’échange en rapport avec les
cryptomonnaies et le bitcoin en particulier plus la confiance des investisseurs serait
présente, il étudie également I'état du marché au moment ou l'on parle plus du
Bitcoin.

- Les sondages 15%: lls questionnent les acteurs du marché et notamment les
investisseurs pour déterminer leur sentiment sur le marché.

- La dominance du BTC 10% : Plus la dominance du BTC est élevée moins il y a de
confiance dans le réseau étant donné que le BTC est vu comme la cryptomonnaie la
plus « safe » du marché

- Les tendances 10% : Avec par exemple google trend ou autres pour voir s’il y a
beaucoup de recherches sur le BTC en ce moment

Il est important de préciser que ces calculs sont réalisés pour le sentiment vis a vis du Bitcoin,
cependant comme on le répete assez souvent le Bitcoin guide le marché des cryptomonnaies
pour encore un certain temps.
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