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INTRODUCTION

Depuis toujours ’homme a eu une volonté de domination sur son prochain. Cette volonté peut
étre de source naturelle ou religieuse. Le plus souvent, 1’objet de domination est la femme,

ainsi plus on a de femmes plus son pouvoir augmente surtout en Afrique traditionnelle.

C’est dans cette optique que nous allons analyser ce phénomene intitulé la polygamie.

I Définition de la polygamie :

Le terme polygamie signifie I’union simultanée d’un homme a plus d’une conjointe. C’est un
systeme social dans lequel une personne peut contracter simultanément plusieurs unions

légitimes.

IT Les causes de la polygamie

Plusieurs facteurs socio-économique et culturel favorisent la pratique de la polygamie, dont
I’écart d’age important entre conjoints au moment du mariage et la sécurité et le respect qui
viennent avec ce phénomene. Elle est aussi due a I’injustice de I’homme et a son
asservissement de la femme, et c’est a cause de la domination de I’homme sur la femme que
celui-ci s’est permis de promulguer des lois et d’instituer des coutumes qui servent ses
intéréts. Mais aujourd’hui, 1’époque de la domination de I’homme étant révolue, le privilege

de la polygamie dont jouissait I’homme a cédé.

I Exemple dans une si longue lettre :

Dans cette ceuvre, Ramatoulaye subit 1’influence directe d’un mariage polygame lorsque son
mari prend une deuxiéme épouse sans son consentement. Dans sa lettre, Ramatoulaye raconte
la différence de réaction entre elle et son amie Aissatou. Cette derniére avait décidé de quitter
son mari lorsqu’il épousa une deuxi¢éme femme. Ramatoulaye a toutefois décidé de rester
avec son mari pour le bien de ses enfants. Malgré les actions de son mari, Ramatoulaye lui
reste fidele, d’ailleurs elle refuse de se remarier apres sa mort affirmant que le mariage est une
affaire d’amour. Quand le frére de son mari décédé lui propose le mariage, Ramatoulaye est
catégorique sur le fait qu’elle ne participera pas a ce mariage simplement pour améliorer son

statut social.

IVLes avantages et les inconvénients de la polygamie :
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a. Les avantages

La polygamie permet sur le plan économique d’avoir une main d’ceuvre familiale
suffisamment grande pour les travaux champétres. En effet, plusieurs femmes permettent
d’avoir plus d’enfants, ce qui est une richesse certaine dans un mode rural. Les femmes, de
par leurs multiples activités domestiques et agricoles y sont d’un précieux recours. Leur
nombre accru peut constituer une ressource de profit dans la mesure ou ils ne présentent pas
un supplément de travail pour 1’époux. Ainsi, les ménages polygamiques possedent plus de
ressources ¢conomiques et de plus grands moyens de productions pour leurs subsistances que

leurs homologues monogames.

b. Les inconvénients :

A I’opposé, la polygamie présente des inconvénients tels que les difficultés de cohabitation.
Dans certains foyers, il est difficile de concilier les humeurs et les caractéres si bien que les
disputes, voir les bagarres y surviennent fréquemment. Par conséquent, il est difficile de
trouver 1’harmonie et la concorde au sein des enfants qui prennent souvent conseils aux prés
de leur mere respective. L’éducation et le soin des enfants compte tenu de leur nombre reste
aléatoire. Le pére ne pouvant pas subvenir aux besoins de toute la famille déserte des fois le
foyer pour aller s’installer ailleurs laissant femmes et enfants. Comme la charge des enfants

est dure a supporter, les femmes suscitent la haine entre elles et leur mari.

CONCLUSION

Le modernisme a changé le schéma traditionnel du mariage et a contribué a I’effondrement de
la société traditionnelle a travers la perte des valeurs de la femme. Jadis la femme était
considérée et respectée par son mari malgré les différentes contraintes liées a la tradition,
aujourd’hui elle n’est plus qu’un objet. L’image de la femme s’altére et se dévalorise a cause

de la mauvaise considération du mariage.

2022/2023
4



