
 

 

1-FONCTION   

Le relais thermique est un appareil destiné à la protection des récepteurs placé en aval 
contre les surcharges faibles et prolongées et les coupures de phase. 
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2- CONSTITUTION D’UN RELAIS THERMIQUE 

Un relais thermique est essentiellement composé : 

-d’un élément moteur à bilames ; 
-de contacts ; 
-d’un mécanisme de commande des contacts. 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
LE RELAIS THERMIQUE : 
TECHNOLOGIE ET CHOIX 

 

TECHNOLOGIE EQUIPEMENT 

 

TECHNOLOGIE DU RELAIS THERMIQUE 

 



3-DESCRIPTION RELAIS THERMIQUE 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Bouton de réglage Ir 

2. Bouton Test : L'action sur le bouton Test permet : 

    -le contrôle du câblage du circuit de commande 

    -la simulation du déclenchement du relais (action sur les 2 contacts "O" et "F"). 

3. Bouton Stop : Il agit sur le contact "O" et est sans effet sur le contact "F"  

4. Bouton de réarmement et sélecteur de choix entre réarmement manuel et automatique 

5. Visualisation du déclenchement 

6. Verrouillage par plombage du capot   

4-/ PRINCIPALES CARACTERISTIQUES 

    4-1-/Plage de réglage 

C’est l’intervalle d’intensités de courant dans laquelle le relais peut être calibré (ou réglé). 

    4-2-/ Courbe de fonctionnement 

C’est la courbe représentant le temps de déclenchement en fonction des multiples de 

l’intensité de réglage Ir 

    4-3-/ Classe de déclenchement 

La classe de déclenchement définit la durée de déclenchement (ou de fonctionnement) du 

relais thermique pour un courant de surcharge égal à 7,2.Ir 

Il existe deux (02) classes de déclenchement : 

ÿ la classe 10 : tf=10s pour 7,2.Ir  

ÿ la classe 20 : tf=20s pour 7,2.Ir.  

    4-4-/Dispositif complémentaire de protection  

En plus du déclencheur thermique, un relais thermique peut être muni d’un déclencheur 

différentiel pour assurer la protection des récepteurs triphasés contre les déséquilibres de 

phases et la coupure d’une phase. On parle alors de relais thermique différentiel. 

REMARQUE :  

Les relais thermiques fabriqués actuellement sont en général : 

ÿ tripolaires : ils s’utilisent donc en triphasé mais également en monophasé et en 

continu 

ÿ compensés : ils sont insensibles à la variation de la température ambiante. 

 

 

 

 

 

 

 

 



5-/ PRINCIPE DE FONCTIONNEMENT 

En fonctionnement normal, le courant de ligne est inférieur ou égal au courant de réglage du 

relais (IL ≤ Ir). Ce courant entraîne tout de même un léger échauffement des bilames sans 

provoquer leur déformation. Le mécanisme de commande des contacts n’est pas alors 

actionné et il n’y a pas de déclenchement du relais.  

 

 

 

 

 

 

En cas de défaut de surcharge, le courant de ligne est supérieur au courant de réglage du 

relais (IL>Ir). Ce courant de surcharge entraîne un échauffement excessif des bilames ; 

provoquant ainsi une déformation considérable de ceux-ci. Le mécanisme de commande des 

contacts est alors actionné par les bilames et le relais déclenche.  

  

 

 

  

 

   

 

6-/COURBES DE DECLENCHEMENT DES RELAIS THERMIQUES TRIPOLAIRES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

1-/ CARACTERISTIQUES DE CHOIX D’UN RELAIS THERMIQUE 

Les caractéristiques à prendre en compte dans le choix d’un relais thermique sont : 

ÿ sa classe de déclenchement ; 

ÿ sa plage de réglage de courant ; 
ÿ son dispositif complémentaire de protection. 

2-/ CHOIX D’UN RELAIS THERMIQUE 

       2-1-/ Procédure de choix 
Pour choisir un relais thermique, il faut d’abord déterminer ses caractéristiques de choix et 

enfin le choisir dans une gamme de constructeurs. 

       2-2-/ Détermination des caractéristiques de choix 
a) Classe de déclenchement 

Pour la protection : 

ÿ des moteurs à courant alternatif, le relais doit laisser passer les surcharges 
normales et passagères dus aux démarrages et empêcher les démarrages longs. 

Pour cela, la classe de déclenchement du relais doit correspondre à la durée de démarrage 
(td) du moteur comme suite : 

- la classe 10 : pour 10s  2s d ££ t  

- la classe 20 : pour 20s  6s d ££ t  

ÿ des autres récepteurs et des lignes de distribution, nous pourrons choisir le relais 
dans n’importe quelle classe. 

b) Plage de réglage de courant 
Le courant du moteur (ou de la ligne) permet de déterminer le calibre et la plage de réglage 

du relais. 

En effet, pour la protection d’un moteur ou d’un circuit contre les surcharges faibles et 

prolongées, il nous faut : un relais dont la plage inclut le courant du moteur (ou le 

courant de ligne) ; c’est-à-dire : [ ]
maxmini rr I;IIŒ  ou un relais dont la valeur mini de la 

plage de réglage est légèrement supérieure au courant du moteur (ou courant de 

ligne). 

c) Dispositif de protection complémentaire 
Pour la protection : 

ÿ des moteurs triphasés (récepteurs triphasés), le relais thermique doit être différentiel ; 
ÿ des lignes triphasées de distribution, il faut un relais non différentiel : 

ÿ des moteurs monophasés (récepteurs monophasés) et des moteurs à courant 
continu, le relais peut être différentiel ou non différentiel. Deux pôles du relais seront 

alors couplés en série s’il est différentiel. 

EXERCICES D’APPLICATION 

1) Choisir le relais thermique de protection d’un moteur asynchrone triphasé de 11 KW, 

1500tr/mn sous 380V, 50Hz ; Cosj = 0,86 ; h = 0,85. Le démarrage du moteur dure  
td =12s. 

 

2) Choisir le relais thermique tripolaire devant protéger un moteur à courant continu à 

excitation série consommant une puissance P= 3 KW sous 110V. 
Tracer le schéma de branchement du relais si celui-ci est tripolaire et différentiel. 
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