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Texte 2 : MOURIR A PETIT FEU

Des enquétes ont montré de facon décisive que les fumeurs ruinent non
seulement leur propre santé, mais aussi, celle de leur entourage. Ainsi, d’apres
une recherche faite sur quatre mille lycéens, le nombre d’opérations de
végétation ou d’amygdales est deux fois plus ¢€levé chez les enfants de gros
fumeurs que chez ceux dont les parents ne fument pas.

Ceci confirme que les enfants de fumeurs souffrent beaucoup plus de maladies
respiratoires que les autres. Mais la fumée suscite de nombreux autres
désagréments chez les enfants tels que maux de tétes, otites, sinusites, voire des
troubles de la digestion chez les nourrissons.

On a pu observer que méme des quantités minimes du tabac peuvent causer des
troubles de la muqueuse respiratoire. Chez les enfants souffrant de certaines
allergies, la fumée en petite quantité peut méme engendrer des crises d’asthme,
sans parler d’affection plus bénignes.

Un spécialiste de ces questions souligne que la consommation d’une seule
cigarette dans une chambre de quatre sur cinq suffit a multiplier par cinquante la
concentration des minuscules particules du tabac dans 1’atmosphére de cette
piece. Or, ces particules pénetrent profondément dans les poumons.

Ainsi, le tabac fait partie de ces causes qui créent artificiellement des maladies
chez les fumeurs et dans leur entourage. Il compromet I’avenir des enfants
soumis a une ambiance de fumée. Les enfants de fumeurs sont donc beaucoup
plus souvent malades que les autres. Ce sont les meilleurs clients des médecins.
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EVALUATION

1- Identifie le theme de ce texte.
2- Souligne I’idée essentielle et reformule-la.



