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LES THROMBOSES VEINEUSES PRONFONDES DES MEMBRES INFERIEURS

OBJECTIF GENERAL :a la fin du cours,l'etudiant auxiliaire de sante doit etre capable de 
prendre en charge un patient souffrant de thrombose veineuse profonde des membres 
inferieurs

OBJECTIFS SPECIFIQUES

1 donne la definition de la TVPMI

2 citer au moins deux facteurs favorisant et predisposant la TVPMI

3 citer deux complications de la TVPMI

4 citer les elements de la CAT de l'auxiliaire desoins dans les TVP

5 citer les trois elements du but dans le traitement de la TVPMI



1 DEFINITION

La thrombose veineuse profonde des membres inferieurs est definie 
comme l'obstruction plus ou moins complete d'une veine profonde par 
un caillot associant les quatres signes de 
l'inflamation (tumefaction,rougeur,chaleur,douleur)



2 FACTEUR FAVORISANTS ET PRODOMINANTS

-age,antecedant familliaux

-obesite,sedentarite,tabagisme

-immobilisation prolongee(+ de 24h,+ de 3h voyage....)

-causes medicales(cardiopathies,neoplasie,….)

-Interventions chirurgicales

-causes obostetricales

-causes medicamenteuses(pilules contraceptives...)



3 SIGNES CLINIQUES

Signes generaux :fievre-tachycardie

Signes fonctionnels :

fourmillement ou engourdissement du mollet,de la jambe

Crampe ou paresthesie

Douleur du mollet,de la cuisse

4 EXAMEN CLINIQUE:inspection et palpation

5 EXAMENS PARACLINIQUES :

Bilan sanguin-echodoppler veineux des membres inferieurs-ecg-radio pulmonaire



6 TRAITEMENT

-prevenir l'extension et la migration du thrombus(repos au lit)

-lyser le thrombus(les anti-coagulant)

-prevenir les recidives(bas de contention elastique)
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