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I QUESTIONS A CHOIX DOUBLE
(QCD)
Répondre par A = vrai et B = faux. Une bonne
réponse = 1 et une mauvaise réponse ou une
absence de réponse = 0 point

1. Un patient est déclaré hypertendu lorsque
les valeurs de tension systoliques et
diastoliques sont respectivement
supérieures a 140 et 90 mm Hg aprés
plusieurs mesures.

2. Dans [I'hypertension artérielle, I'exceés
d'alcool, de sels, de tabac et la sédentarité
sont des facteurs principaux de risques

b . cardiovasculaires.
~eE RG] Les escarres résultent d'un troubie iophique
lié a la compression des muscles et des
tissus cutanés entre une saillie osseuse et
un plan dur.

4. les soins de prévention des escarres
comprennent l'identification des patients a
risque.

5. La pression artériclle diastolique est le
relachement du muscle cardiaque.

6. Par les urines I'on peut contracter la fiévre
typhoide.

7. Llinspiration permet d'expulser le CO2 des
poumons

8. L'hypotension orthostatique est une baisse
de la TA entre la position couchée et la
position debout.

9. Le poumon est la principale localisation de
la Tuberculose.

10. Le recueil des urines du patient est un role
de l'auxiliaire de santé.

11. Transporter le malade sur civiére ou sur
chaise roulante d'une salle 4 I'autre ou d'un
service a I'autre est un acte réservé a
linfirmier.
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12. La position demi-assise se fait uniquement
au fauteuil

13. Une briilure peut provoquer une
déshydratation

14. Une brillure peut provoquer une anurie

15. La position antalgique est la position
qu'adopte le patient pour soulager sa
douleur.

16. Le décubitus dorsal est une position
indiquée dans les pathologies cardiaques et
les insuffisants respiratoires.

17. Dans la fracture ouverte, le foyer de
fracture communique avec I'extérieur

18. L'occlusion intestinale est I'arrét incomplet
du transit des matiéres et des gaz dans un
segment intestinal donne.

19. L'appareil locomoteur, est le systéme
permettant a 'homme de respirer.

20. Les ligaments font partie de I'appareil
locomoteur.

iL. QUESTIONS A CHOIX MULTIPLES
(QCHM)

Choisir la ou les bonnes réponses sachant

gu’une bonne réponse vaut 1 point etune

mauvaise réponse 0 point.

21. Indiquez, parmi ces propositions, trois
(3) matériels spécifiques dans la pose
du pansement d’'une plaie qui suppure
(plaie septique) :

Chariot

Bande

Boite de sécurité

Dakin

Compresse

Poubelle

22. Indiquez, parmi ces propositions, les
deux (2) derniéres étapes dans la pose
d’un pansement.

La découverte de la plaie

La désinfection de la plaie

L'examen de la plaie

La fixation du pansement

La réunion du matériel
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CAS CLINIQUE

Eléve auxiliaire stagiaire a I'EPHR de
FERKESSEDOUGOU, pendant votre permanence
alors que l'infirmier s'est retiré pour sa pause
déjeuner, vous recevez monsieur SEKONGO, 45
ans, cultivateur, domicilié &8 Nangakaha. Voici les
faits rapportés par celui-ci a l'interrogatoire :«
Docteur, depuis trois jours, j'ai une forte douleur au
niveau de mon bas-ventre a droite (fosse iliaque
droite). Je n'arrive pas a me redresser et j'ai une
forte nausée. J'arrive a faire vent mais je suis un
peu constipé. En tous cas Docteur, je ne sais pas
ce que c'est, 'ai trés peur, aidez-moi s'il vous plait !
bR

23. Pour dissiper la peur de M. SEKONGO,
vous décidez de faire sa préparation
psychologique. Indiquez, parmi les
propositions de réponses suivantes, les
deux (2) qui rentrent dans le cadre de
cette préparation psychologique :

Inspecter le patient

Appel téléphonique de l'infirmier

c. Rassurer le patient

d. Mettre le patient en confiance

e.

f.

oo

Faire des injections au patient
Faire des prélevements sanguins au
patient
24. Indiquez parmi les propositions
suivantes, les deux (2) actes que vous
pouvez réaliser avant 'arrivée de
Pinfirmier
a. Prise d'une voie veineuse
b. Préparation de la chambre
c. Pose d'une sonde nasogastrique
d. Installation du malade dans son lit
e. Prélévement sanguin
25. Le chirurgien décide de réaliser une
intervention chirurgicale et I'infirmier
vous demande a cet effet de préparer le
champ opératoire. Indiquez I'ordre
chronologique de cette préparation
physique parmi les propositions
suivantes :
a. Rasage / Détersion / Désinfection
b. Rasage / Désinfection / Détersion
c. Détersion / Désinfection / Rasage
d. Détersion /Rasage / Désinfection
26. Indiquez les trois (3) actes a accomplir
dans la période peropératoire de M.

SEKONGO parmi les propositions ci-

dessous :
Assurer la surveillance de drains

Elaborer une fiche de surveillance
Surveiller le pansement
Refaire le lit non occupé du malade
Favoriser le lever précoce
Appréter les potences
27. Indiquez les trois (3) actes a poser dans
la période postopératoire de M.
SEKONGO parmi les propositions ci-
dessous :
a. Surveiller le réveil du patient
b. Prendre les constantes du patient
¢. Surveiller le pansement
d. Refaire le lit non occupé
e. Participer a la réalisation du bilan
préopératoire
f. Appréter les potences

28. Indiquez parmi ces propositions, Pintérét
de surveiller le pansement aprés une
intervention chirurgicale (une seule
réponse possible).

a. Prévenir les phiébites

b. Prévenir le syndrome de Mendelson
c. Prévenir les hémorragies

d. Déceler ou détecter une hémorragie
e. Prévenir les infections respiratoires

29. Parmi les propositions ci-apres,
choisissez le but des soins de confort
du malade et ses proches.

a. Réduire toute souffrance du malade
et ses proches liée a la maladie.

b. Prescrire des médicaments pour
éradiquer la maladie.

c. Guérir le malade en agissant sur la
maladie en question.

30. Choisissez parmi les tiches suivantes
en milieu hospitalier, celle qui
correspond au réle propre de I'auxiliaire
de santé.

a. Maintenir I'hygiéne et le confort du
malade
b. Faire des injections
médicamenteuses au malade
c. Prescrire des ordonnances au
. - malade

31. Choisissez deux objectifs des soins
palliatifs parmi les propositions
suivantes :
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a. Soulager la souffrance des proches
du malade liée a la maladie.

b. Prescrire des thérapies pour guérir le
malade.

¢. Soulager la douleur du malade sans
agir sur la cause de la maladie.

d. Administrer des médicaments au
malade pour agir sur la cause de la
maladie

32. Choisissez parmi ces propositions les
deux matériels spécifiques pour la
toilette générale d'un patient.

a. Un plateau propre ou une cupule

b. Undrap

c. Gants propres et serviettes

d. Dusavon

33. Indiquez le trajet de I'ascaris parmi ces
propositions suivantes :

a. Estomac-foie-intestin-coeur-poumons

b. Estomac-intestin-foie-poumons-
coeur

¢. Estomac-intestin-foie-coeur-poumons

34. Indiquez les deux temps de la respiration
d'un homme parmi ces propositions.

a. Inspiration

b. Expiration

c. Rémission

d. Constriction

35. Parmi les organes suivants, indiquez
celui qui est atteint en cas d’hépatite.
a. Intestin
b. Lecoeur
c. Lefoie
36. Choisissez Parmi les indications du
capiluve ci-dessous, celle qui n’en fait
pas partie.

a. Surdemande du patient plus ou
moins dépendant avec |'autorisation
de l'infirmier

b. Sur proposition des soignants.

¢. Plaies ou lésions du cuir chevelu

37.Parmi les facteurs explicatifs de Ia
survenue des escarres  Ci-aprés,
choisissez celui qui n’en fait pas partie.

a. hyper pression

b. frottement

c. spot . :

38. Indiquez La prophylaxie individuelle pour
lutter contre la fiévre typhoide parmi ces
propositions.

a. Le lavage des légumes et fruits
CONSOMMES Crus
b. L'assainissement du milieu
¢c. LaCCC
39. Parmi les propositions suivantes
choisissez Ia nature du germe du
paludisme.

a. Parasite
b. Virus
c. Bactérie

40. Indiquez parmi ces propositions celle
qui correspond a ia durée moyenne du
traitement de la tuberculose.

a. 4 mois
b. 6 mois
c. 12 mois

41. Choisissez I'indication principale du

lavage d'oreille parmi ces éléments.
a. Bouchon de cérumen
b. Otite suppuree
c. Douleur forte

42. indiguez la voie de transmission du VIH
la plus importante parmi ces
propaositions.

a. Voie Mére-Enfant
b. Voie sexuelle
c. Voie sanguine

43. Choisissez parmi ces agents de santé
les deux qui doivent faire la toilette
générale et la prévention des escarres
d'un malade hospitalisé.

a. Llinfirmier

b. Lafille de salle

c. L'auxiliaire de santé
d. Le médecin

44, Indiquez l'autre appellation de La

dracunculose parmi ces propositions.
A. La cécité des riviéres
B. Lafilaire de Medine
C. Laplaie de Daloa

45. Dans la prévention des risques des
maladies non transmissibles, les
conseils suivants sont recommandeés
sauf un. Lequel ?

A- Controler réguliérement la TA

B- Réduire la consommation de tabac
C- Faire de I'exercice réguliérement
D- Maintenir un poids normal.



