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• Une réponse juste donne droit à 1 point 

• Une réponse fausse équivaut à 1 point 

• Une absence de réponse équivaut à 0 point 
 

POUR TOUTES LES PROPOSITIONS 
SUIVANTES COCHER LA BONNE 
PROPOSITION 
 
1. L’enfant né à terme et correctement nourri 

triple sa surface corporelle à : 
 

A 36 mois 

B 24 mois 

C 12 mois 

D 9 mois   

 

2. Dans les unités de néonatologie de l’Afrique 
subsaharienne, le nombre de cas de maladie 
hémorragique du nouveau-né enregistrées est 
plus élevé entre 

 

A J0 et J1 post natal 
B J2 et J3 post natal 
C J3 et J4 post natal 
D J5 et J6 post natal 

 
3. Parmi les activités psychomotrices suivantes 

que le nourrisson de 9 mois 3 semaines est 
capable de réaliser se cache un intru.  Quel est 
cet intru ?   

 
A A peur de l’étranger  

 

B Fait le geste de bravo 
C Monte les escaliers à 4 pattes 
D Fait le geste au revoir 

 
4. GK vient de naître facilement par voie basse à 

36 semaines d’aménorrhée. Il présente une 
détresse respiratoire isolée d’aggravation 
progressive.  La détresse respiratoire du 
nouveau-né GK a pour cause 

 
A Une infection bactérienne précoce 

B Un retard de résorption du liquide pulmonaire 
C Une inhalation du liquide amniotique 

D Une maladie des membranes hyalines 

 

5. Parmi les avantages des soins Mère-Kangourou 
listées ci-après se cache un intru.  Quel est cet 
intru ? 

 
A Favorise l’allaitement exclusif 
B Favorise le suivi du nouveau-né 

C Favorise la présence continue de la mère  
D Favorise l’alimentation au biberon 

 

6. PK est né à terme ses mensurations à la 
naissance sont : Poids 2450g, Taille 48 cm, PC : 
34 cm. A l’âge adulte PK est à risque de faire les 
maladies suivantes sauf une. Quelle est cette 
maladie ?  
 

A Le cancer 
B L'hypertension artérielle 

C Le diabète 

D L’obésité 
 

7. Le nouveau-né PK de la question 6 nécessite 
que je lui administre de l’acide folique dosé à 
5mg. Je débute l’administration de l'acide 
folique a : 
 

A J0 de vie 
B J3 de vie 
C J5 de vie 

D J8 de vie 

 
8. Le très grand prématuré a un âge gestationnel 

compris entre : 

 
A [22 – 28[ semaine d’aménorrhée 

B [22 – 28] semaine d’aménorrhée 

C ]22 – 28] semaine d’aménorrhée 

D ]22 – 28[ semaine d’aménorrhée 
 

9. Les causes suivantes sont des causes 
spontanées de prématurité sauf une. Laquelle ? 
: 

A Hypertension artérielle légère 
B Paludisme simple maternelle 

C Hématome retro placentaire 

D Travaux pénibles maternelles 

 

10. PK est né à 38 semaines d’aménorrhée. Il pèse 
2350 grammes et à l’aspect d’un vieillot. Il ne 
présente pas de détresse vitale.  Les soins 
suivants sont recommandés chez PK sauf un. 
Quel est ce soin ? 

A Mise au sein précoce 

B Antianémique (fer) orale 
C Comprimé d’acide folique 

D Contact peau à peau prolongé 

 

11. CK, 2 jours de vie. Il pèse 1520gramme et 
présente une avitaminose K1. La dose du 
médicament curatif que j’administre par voie 
parentéral est 

A 0,5 mg en IM 

B 1 mg en IM 

C 10 mg en IV 

D 10 mg en IM 
 
 

QCM   
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12. BH est né à 12H00 minute à terme. Il est en 
bonne santé apparente. Je réalise son premier 
examen clinique entre  
 

A 13h31 min et 14h00 min  

B 13h01 min et 13h30 

C 12h 31 min et 13h00 min 

D 12h00 min et 12h30 min 

13. RB, 6 mois, vie à Aboisso avec sa mère. Il 
souffre d’une bronchiolite aiguë selon le 
médecin. RB tousse, respire difficilement mais 
ne présente pas d’écoulement nasal. Le 
problème infirmier de RB est 
 

A Perturbation des échanges gazeux 

B Dégagement inefficace des voies respiratoires 

C Infection locale du nez et la gorge 

D L'hygiène corporelle 

14. RB, 6 mois, vie à Aboisso avec sa mère. Il 
souffre d’une bronchiolite aiguë selon le 
médecin. RB tousse, respire difficilement mais 
ne présente pas d’écoulement nasal. La réalité 
personnelle de RB comprend 

 
A 1 donnée 
B 2 données 
C 3 données 
D 4 données  

 
15. RB, 6 mois, vie à Aboisso avec sa mère. Il 

souffre d’une bronchiolite aiguë selon le 
médecin. RB tousse, respire difficilement mais 
ne présente pas d’écoulement nasal. RB a 

A 5 données d’indépendance 
B 4 données d’indépendance 
C 6 données d’indépendance 
D 7 données d’indépendance 

 
16. RB, 6 mois, vie à Aboisso avec sa mère. Il 

souffre d’une bronchiolite aiguë selon le 
médecin. RB tousse, respire difficilement mais 
ne présente pas d’écoulement nasal. RB a 

 
A 5 données de dépendance 
B 4 données de dépendance 
C 6 données de dépendance 
D 7 données de dépendance  

17. Le nourrisson RB étant malade. Vous 
l’accompagnez chez le Kinésithérapeute pour 
une séance de Kinésithérapie respiratoire. Cet 
acte de soins figure dans votre rôle de soins : 
 

A Propres  

B Délégués  

C Collaboration 

D Conseils et prévention 

 

18. PK est né à 43 semaines d’aménorrhées. 
L’examen du placenta montre des 
microcalcifications en faveur d’un 
vieillissement de cet organe. Parmi les poids 
suivants, un seul ne peut pas se retrouver chez 
PK. Quel est ce poids ? 
 

A Poids 2650 grammes 

B Poids 2850 grammes 

C Poids 3250 grammes 

D Poids 3999 grammes 

 

19. RB, 6 mois, vie à Aboisso avec sa mère. Il 
souffre d’une bronchiolite aiguë selon le 
médecin. RB tousse, respire difficilement mais 
ne présente pas d’écoulement nasal. Parmi les 
propositions suivantes cochez celui qui fait 
partie de l’identification de RB. 

 
A Il vit avec sa mère 
B Il respire difficilement  

C Il tousse 

D Il souffre d’une bronchiolite aiguë 

20. RB, 6 mois, vie à Aboisso avec sa mère. Il 
souffre d’une bronchiolite aiguë selon le 
médecin. RB tousse, respire difficilement mais 
ne présente pas d’écoulement nasal. Parmi les 
propositions suivantes cochez celui qui 
correspond au diagnostic infirmier de RB. 

 
A Perturbation des échanges gazeux reliée au 

manque de force physique 
B Dégagement inefficace des voies 

respiratoires relié au manque de 
connaissance 

C Dégagement inefficace des voies 
respiratoires relié au manque de force 
physique 

D Perturbation des échanges gazeux reliée au 
manque de force physique 

21. RB, 6 mois, vie à Aboisso avec sa mère. Il 
souffre d’une bronchiolite aiguë selon le 
médecin. RB tousse, respire difficilement mais 
ne présente pas d’écoulement nasal. L'objectif 
de soins de RB est de 

 
A Ramener la fréquence respiratoire dans les 

limites de la normale (40-60 cycles/min) 
dans un délai de 1h après les soins 

B Ramener la fréquence respiratoire dans les 
limites de la normale (30-40 cycles/min) 
dans un délai de 1h après les soins 

C Ramener la fréquence respiratoire dans les 
limites de la normale (20-30 cycles/min) 
dans un délai de 1h après les soins 

D Ramener la fréquence respiratoire dans les 
limites de la normale (15-20 cycles/min) 
dans un délai de 1h après les soins 
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22. Pour confirmer la maladie hémorragique du 
nouveau-né, je collabore avec le médecin pour 
la réalisation du: 

 

A Taux d’hématocrite 
B Taux de fibrinogène 
C Taux d’hémoglobine 

D Taux de céphaline kaolin  
 

23. Les facteurs maternels et environnementaux 
suivants favorisent la dermatose du nouveau-né 
sauf un. Quel est ce facteur ? 

 
A Soins septiques sur le nouveau-né 

B Hygiène insuffisante du nouveau-né  

C Infection pendant la grossesse 

D Peau fragile du nouveau-né  

 

24. Pour prévenir la survenue pendant la vie intra-
utérine le spina bifida chez le fœtus je conseille 
la femme gestante de  

 

A Manger équilibrée 

B Suivre la prophylaxie contre le paludisme 

C Suivre la prophylaxie contre l’anémie 
D Suivre la prophylaxie contre le tétanos 

25. JK est né prématuré et hospitalisé depuis 5 
jours. Je souhaite faire sortie. Quel est le 
paramètre dans la liste suivante qui n’autorise 
pas la sortie. 

 
A Fréquence respiratoire 66 cycles /min 

B Température corporelle 37°5 Celsius 

C Fréquence cardiaque 132 battements/min  

D La courbe de poids est croissante 

 
26. Les facteurs suivants, liés à l’environnement, 

favorisent la diarrhée sauf un. Quel est ce 
facteur ? 

 

A Retard à la consultation 

B Pauvreté 

C Sevrage précoce  

D Substitut de lait maternel  

 
27. TG, 12 mois, consulte pour diarrhée. Vous 

retrouvé chez lui une fontanelle très déprimée, 
les yeux enfoncés, les lèvres très sèches. Je 
traite TG avec :   

 

 
28. Le nouveau-né normal a un âge gestationnel 

compris entre :  
 

A [37-42] semaines d’aménorrhée 

B [37-42[ semaines d’aménorrhée 

C ]37-42] semaines d’aménorrhée 

D ]37-42[ semaines d’aménorrhée 

 
29. Les signes suivants sont observés chez le 

nouveau-né normal à la naissance, sauf un. 
Quel est ce signe ? 

 

A Coloration rose 

B Clitoris saillant 

C Nodule mammaire à 5 mm 

D Bourses striées  

 
30. L’âge gestationnel du nouveau-né moyen 

prématuré est compris entre   

A ]33-35] semaines d’aménorrhée 

B ]33-35[ semaines d’aménorrhée 

C [33-35] semaines d’aménorrhée 

D [33-35[ semaines d’aménorrhée 
 
 

 

31. Le nouveau-né prématuré rattrape son retard 
pondéral entre   

A 1 et 3 mois 

B 3 et 6 mois 

C 6 et 9 mois 

D 9 et 12 mois 
 

32. Les observations suivantes sont des critères de 
sortie d’hospitalisation du nouveau-né 
prématuré, sauf une. Laquelle ? 

A Température 36,8°Celsius 

B Fréquence cardiaque 168 batt/min 

C Coloration rose  

D Fréquence respiratoire 52 cycles/min 

 
33. La principale cause de détresse respiratoire 

chez le nouveau-né prématuré est   
 

A Inhalation du liquide amniotique 

B Infection bactérienne néonatale 

C Maladie des membranes hyalines 

D Détresse respiratoire transitoire  

34. Le lait de transition est produit chez la mère 
allaitante entre   

A 1 et 3 semaines  

B 3 et 6 semaines 

C 6 et 9 semaines 

D 9 et 12 semaines 

35. Les affirmations suivantes ont un lien avec la 
prolactine au cours de l’allaitement, sauf une. 
Laquelle ?   

A Produit au niveau de l’antéhypophyse 

B Agit sur les acini du sein 

C Produit lors de la succion du mamelon 

D Agit sur les cellules myoépithéliales du sein 

A Plan A  

B Plan B 

C Plan C 

D Plan D 
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36. Au cours de la surveillance de l’enfant allaité, la 

prise de poids normale est de l’enfant est 
comprise entre 

 

A 10 à 15 grammes/jour 

B 15 à 20 grammes/jour 

C 20 à 25 grammes/jour 

D 25 à 30 grammes/jour 

37. L’enfant né à terme et correctement nourri 
double sa taille de naissance à : 

A 3 ans 

B 5 ans 

C 4 ans 

D 2 ans   
 

38. L’enfant né à terme et correctement nourri 
double sa surface corporelle à : 

 

A 6 mois 

B 7 mois 

C 8 mois 

D 9 mois   

 
39. A 16 mois le nourrisson réalise les activités 

psychomotrices suivantes, sauf une. Laquelle ?   
 

A Monte les escaliers à 4 pattes 

B Gribouille sur du papier 

C S’agenouille et se relève seul 

D Tape le pied dans un ballon  

 
 

 
 

 
 

• Une réponse juste donne droit à 1 point 

• Une réponse fausse retranche 1 point 

• Une absence de réponse équivaut à 0 point 
 

POUR TOUTES LES PROPOSITIONS 
SUIVANTES COCHER LA BONNE 
AFFIRMATION. 

 
40. Le nouveau-né BK présente une collection 

sanguine, occipital bien limité et sous le 
périoste. BK souffre d’un céphalhématome.  

A Vrai  

B Faux 

41. Lorsque la mère allaitante regarde son enfant 
avec attention et écoute le son émis par ce 
dernier, cela déclenche chez elle la production 
d’ocytocine. 

A Vrai  

B Faux 

 

42. PL, 15 jours de vie, sexe masculin il présente 
une respiration rapide synchrone et régulière, 
un tirage intercostal modéré, un entonnoir 
xyphoïdien modéré, un battement des ailes du 
nez modéré et un geignement audible au 
stéthoscope de Pinard. PL a une détresse 
respiratoire modérée 

A Vrai  

B Faux  

43. Pendant la grossesse, la période qui part de 0 à 
8 jour s’appelle stade d’œuf  

A Vrai  

B Faux 

44. Durant la période d’embryogénèse, le feuillet 
responsable de la formation des glandes et des 
vaisseaux sanguins s’appelle ectoblaste 
 

A Vrai  

B Faux 

45. Le contact peau à peau prolongée est un soin 
essentiel du nouveau-né hypotrophe 

A  
B Faux 

46. La mise au sein précoce signifie que la mère 
met son enfant au sein entre 30 et 60 minutes 
de vie.  

A Vrai  

B Faux  

47. En Côte d’Ivoire le taux d’allaitement exclusif 
est de 23%  

 

A Vrai  

B Faux  

 
48. En Côte d’Ivoire la proportion des mères qui 

suivent la recommandation de la mise au sein 
précoce est de 36%  

A Vrai  

B Faux  

49. Le nouveau-né de mère diabétique fait le 
diabète durant les cinq premières années de sa 
vie 

A Vrai  

B Faux 

50. La mère Rhésus négatif qui accouche d’un 
nouveau-né rhésus positif et n’ayant pas reçue 
le sérum anti D allaite son enfant 

A Vrai  

B Faux 

 
 
 
 
 
 
 
 

QCD   
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51. Dame ZY porte une grossesse de 33 semaines 
et présente une hémorragie du troisième 
trimestre. Le fœtus est en souffrance et 
l’obstétricien réalise l’accouchement en 
urgence. La cause de la prématurité est 
spontanée. 

 

A Vrai  

B Faux 

52. KL a un paludisme confirmé par TDR. Il est 
âgé de 6 mois. Il frissonne et la température 
corporelle est chiffrée à 40° Celsius. Je conclue 
de KL a un paludisme grave 

 

A Vrai  

B Faux 

53. Pour décider en salle de naissance de la 
réanimation du nouveau-né ma boussole est la 
respiration et le tonus musculaire 

 

A Vrai  

B Faux 

54. GJ, infirmier, conseille la mère de poursuivre 
l’administration de collyre au nouveau-né à la 
maison pour une durée totale d’une semaine. 
Ce conseil est non pertinent. 
 

A Vrai  

B Faux 

55. L’ocytocine est une hormone sécrétée par la 
partie postérieure de l’hypophyse de la mère  

A Vrai  

B Faux 

56. Le traumatisme obstétrical est un ensemble de 
lésions constaté chez le nouveau-né à la 
naissance et provoquées par l’acte 
d’accouchement. 

 

A Vrai  

B Faux 

57. KT, 12 mois, 10kg, est admis en urgence pour 
une fièvre à 39°C. Il pleur et les extrémités 
chaude et le visage est vultueux. BH tolère sa 
fièvre.  

A Vrai  

B Faux 

58. KL est né prématuré avec un poids de 1600g. Je 
lui administre 1 mg de vitamine K1 pour lui 
éviter la maladie hémorragique du nouveau-né.  

A Vrai  

B Faux 

59. Le nouveau-né hypotrophe dysharmonieux a 
une taille et un périmètre crânien inférieurs à la 
normale. 

A Vrai  

B Faux 
 

 

 

 


