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SOINS AUX ENFANTS
SUJET 1 : TOILETTE, BAIN, SOINS DES ORIFICES
ITEMS

La toilette est une technique qui consiste a exécuter I'ensemble des soins de
propriété du corps A- vrai B- faux
Il existe trois types de toilettes A- vrai B- faux
Pour exécuter la toilette du nouveau-né en toute sécurité, quatre précautions sont a
prendre A- vrai B-faux
Le matériel courant pour la toilette du nouveau-né : une cupule, une poubelle ou un
haricotA- vrai B-faux
Pendant la toilette du nouveau-né il n’est pas nécessaire d’insister sur les plis

A- vrai B-faux
La toilette est indiquée chez nouveau-né dont le cordon ombilical n’a pas chuté et

dont la plaie ombilicale n’est pas encore cicatrisée A-vrai B-faux
Pendant la toilette il faut ouvrir les portes et les fenétres A- vrai B- faux
Apres le soin il n’est pas nécessaire de faire la transmission A- vrai B-
faux
Les soins des orifices se font aprés I’habillement  A- vrai B- faux
La toilette du nouveau-né se fait : du cou au thorax en passant par I'abdomen, les
pieds, les jambes et les cuisses A- vrai B- faux
Le bain de propriété est un risque pour I’enfant entre 12 et 18 mois

A- vrai B- faux
Il existe 4 types de bain A- vrai B- faux
Le bain thérapeutique se fait en cas de fiévre A- vrai B- faux

Le bain, c’est I'immersion du corps de I'enfant dans I’eau afin de maintenir la peau en
parfait état de propriété et prévenir I'apparition de lésions cutanées A- vrai
B- faux
Dans le matériel spécifique pour I’exécution du bain chez I’enfant, on a besoin de :
deux serviette propres, une poubelle, des vétements et des couches propres et une
cupule
A- vrai B- faux
Le bain est un moment privilégié avec I’enfant pour jouer, dialoguer et rire ensemble
A- vrai B- faux
Le but des soins des orifices c’est d’éliminer une parties des secrétions en vue de
rétablir le fonctionnement normal des orifices A- vrai B- faux
Les indications des soins des orifices dans vos documents nous en avons énuméré 05
A- vrai B- faux
Dans le cas ou I'ceil est chassieux, le nettoyage se fait du coin extérieur vers le coin
intérieur A- vrai B- faux



20. La malnutrition sévére, les maladies infectieuses, les sécrétions abondantes sont des
indications des soins des orifices  A- vrai B- faux

SUJET 2 : SOINS OMBILICAUX, MENSURATIONS, CARNET DE SANTE-MERE ENFANT,
GAVAGE

21. Il existe deux types de soins ombilicaux A- vrai B- faux
22. Le pansement du cordon frais a lieu les 04 premiers jours de vie du nouveau-né
A- vrai B- faux

23. Les soins ombilicaux se déroulent en trois phases A- vrai B- faux

24. Le pansement du cordon sec se déroule a partir du 5¢ jour de vie du nouveau-né jusqu’a la
chute du moignon du cordon  A- vrai B- faux

25. Dans le pansement du cordon frais, le nettoyage se fait au niveau de I'extrémité du moignon
de l'intérieur vers I'extérieur ~ A- vrai B- faux

26. Le pansement du cordon sec, le procédé consiste a nettoyer le moignon du cordon ombilical
sec de I'extérieur vers la base A- vrai B- faux

27. Le cordon chute entre le 8° et le 15° jour de naissance A- vrai B- faux

28. Les indications de croissance permettent de suivre le développement somatique de I'enfant
de la naissance a I’adolescence A- vrai B- faux

29. Pour un meilleur soin a la Chlorhexidine, il faut appliquer la Chlorhexidine immédiatement
apres avoir coupé le cordon  A- vrai B- faux

30. A 12 maois, I'enfant pése entre 9 et 12 kg A- vrai B- faux
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Entourez la ou les lettres correspondant aux réponses correcte ou incorrecte ; une
réponse juste accorde 0,5 point total : 05 point

31. La pesée se fait :

A- Une fois par semaine le 1°" semestre
B- Deux fois par mois le 3% mois
C- Trois fois par mois le 2¢ mois

D- Une fois tous les trois mois a partir du 13 mois jusqu’a 24 mois

32. Avant I'alimentation a la tulipe, lorsque la sonde est déja en place, vous :
A
B
C
D- Sautez un repas et vous informer le pédiatre

Vérifier et mesurer le résidu gastrique

Faites un lavage gastrique d’abord
Diminuez la ration de 2 a 5cc

33. Pour une alimentation a la tulipe continue, il faut : (cochez la réponse incorrecte)
A

Remplir de moitié la seringue

B- Remplir la seringue selon la ration par repas de I'enfant
C- Placer la seringue dans le pousse-seringue qui est déja relié a la sonde
D- Régler le chronomeétre et le débit
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L’enfant est déja alimenté, son résidu gastrique est supérieur au tiers de sa ration
(cochez la réponse incorrecte)

A- L’enfant digere bien

B- L’enfant digere lentement

C- Faire un lavage gastrique

D- La ration est importante alors diminuer la ration de 2 a 5cc

L’évolution pondérale de I'enfant se fait de la maniére suivante, de la naissance a
trois mois : (cochez la réponse correcte)

A- 0-3 mois, il prend en moyenne 25 a 30 mg/jr

B- 0-3 mois, il prend en moyenne 10 mg/jr

C- 0-3 mois, il prend en moyenne 15 mg/jr

D- 0-3 mois, il prend en moyenne 20 mg/jr

Les éléments quantitatifs de la croissance de I’enfant sont : (cochez la réponse
correcte)

A- Le poids, la taille, le PC, le périmetre thoracique, le périmétre brachial

B- Le Zscore, le poids, la taille, et le PC

C- Lacroissance des os, la taille, et le périmetre thoracique

D- La fermeture de la fontanelle antérieure, la dentition

Le carnet mére enfant comprend quatre parties a savoir : (cochez la réponse
incorrecte)

A- 1°" partie : identité et conditions de vie des parents

B- 2° partie : suivi de la grossesse

C- 3¢ partie : suivi de la vaccination de I’enfant et de la mere

D- 4¢ partie : suivi de I’enfant (sain ou malade)

Le carnet de santé mere enfant est un : (cochez la réponse correcte)

A
B
C- Uninstrument de liaison entre la mere et I'enfant

Instrument de liaison entre le gynécologue et la SF uniquement

Un dossier médical pour la mére pendant la grossesse et I'enfant dés la naissance

D- Un instrument de liaison entre le péere, la mére et le professionnel de santé
A la naissance perd (cochez la réponse correcte)

A- Le 5% de son poids initial et le récupére vers le 7¢ et le 10¢ jour

B
C- Le 10° de son poids initial et le récupére vers 10¢ et le 15¢ jour

Le 1/3 de son poids initial et le récupére vers le 10° et le 15¢ jour

D- Le % de son poids initial et le récupére vers le 7¢ et le 15¢ jour
La perte de poids physiologique est la conséquence de : (cochez la réponse correcte)

A- L'hérédité
B- L’élimination du méconium
C- La déperdition d’eau de la peau.



