EXAMEN BLANC KORHOGO AOUT 2023

SUJET 1: ETUDE DE CAS

Carmen a 19 ans et vous la traitez pour avortement incomplet, sans aucune complication,
mais elle signale avoir été trait¢ pour chlamydia il y a un an. Vous soupgonnez qu’elle est
professionnelle du sexe mais vous ne pouvez-pas confirmez ce fait. Elle dit qu’elle est
intéressée par le DIU parce qu’elle n’a pas confiance aux méthodes hormonales. Elle a
refusé le counseling et le dépistage au VIH.

Questions

1. Dans quelle catégorie de personnes classez-vous la fille ? (Une bonne réponse)

A. Adolescent
B. Jeune

D. Adulte.
. Selon vous, I’avortement incomplet survient lorsque les produits de conception, le

placenta et les membranes sont complétement expulsés de I'utérus.

A. VRAI B. FAUX

. Quelle sera votre premiere réaction pour répondre aux besoins de Carmen parmi
celles -ci ? (Une bonne réponse)

A. Vérifier s’il n’existe pas d’autres contre-indications cliniques

B. Fournir la méthode sans commentaire

C. L’aider a changer ou arréter la méthode

D. Etre distrait

. Quelle sera votre deuxieme réaction pour répondre aux besoins de Carmen parmi
celles -ci ? (Une bonne réponse)

A. Vérifier s’il n’existe pas d’autres contre-indications cliniques

B. Fournir la méthode sans commentaire

C. L’aider a changer de méthode

D. Etre distrait.

. Selon vous, qu’il s’agisse d’un client adulte ou jeune, la prise en charge en matiére
de santé doit étre identique.

A. VRAI B. FAUX

. Selon vous, le dépistage au VIH de Carmen est-il facultatif ?
A. VRAI B. FAUX

. Selon vous, le counseling est-il facultatif chez Carmen ?
A. VRAI B. FAUX

. Avez-vous besoin du consentement des parents de Carmen pour qu’elle recevoir
une méthode de contraception ?
A VRAI B. FAUX
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Parmi les définitions suivantes laquelle est celle du counseling selon vous ?

A. Un entretien au cours duquel le prestataire explique les méthodes de PF a un
groupe de nouvelles clientes.

B. Un entretien d’aide au cours duquel une personne aide une autre personne a trouver
une solution a son probleme

C. Un entretien au cours duquel le prestataire donne au client des documents sur les
méthodes de PF

D. Un entretien au cours duquel une personne trouve une solution aux problemes de
’autre.

10. Votre collaboratrice vous propose d’utiliser I’empathie. L’une des définitions

suivantes est valable pour I’empathie en matiére de SR laquelle ?

Le respect de I’interlocuteur

Se mettre a la place de quelqu’un pour mieux comprendre ses probléemes

Avoir de I’estime pour son interlocuteur

. Etre souriant, enthousiaste et jovial pendant I’entretien.

11. Pensez-vous que le counseling devrait se faire uniquement ?

A. Quand un client est sous une méthode et ne respecte pas le rendez — vous

B. Si la cliente vient pour la premiére fois dans le site pour obtenir une méthode

C. A chaque contact avec le client

D. Avec un groupe de nouvelles acceptantes recensées dans le site

12. Quelles methodes de PF Carmen peut-elle utiliser parmi celles-ci ? (Une bonne
réponse)
A. Les contraceptifs oraux combinés
B. Les injectables progestatifs
C. Toutes les autres méthodes a 1’exception des DIU
D. Les méthodes de barriére.

13. Lors de votre séance de counseling avec Carmen, vous devriez prendre en
compte : (deux bonnes réponses)
A. Le genre
B. La présence d’un proche
C. L’écoute active
D. La morale
E. Réponses A et B.

14. Lors de votre séance de counseling avec Carmen, vous devriez éviter : (deux
bonnes réponses)

Les distractions

La stigmatisation

De parler leur langage

De se familiariser avec eux

De les écouter
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15. Pour des raisons de santé, combien de temps Carmen peut-elle attendre avant de
planifier une autre grossesse ? (Une bonne réponse)
A. Au moins 03 mois.
B. Au moins 06 mois.
C. Au moins 09 mois
D. Au moins 12 mois

SUJET 2 : QUESTIONS A CHOIX DIRECT

16. L’anneau contraceptif empéche le sperme de pénétrer dans le vagin.

17.La contraception d’urgence correspond seulement a la prise de la pilule.

18. Les implants doivent étre posés et retirés par un prestataire qualifié.

19. Le Patch empéche le passage des microorganismes d’un partenaire a un autre.

20. Les regles sont abondantes chez les utilisatrices de pilules.

21. Les regles sont irréguliéres chez les utilisatrices de Dépo provera.

22. 11 n'y arien a se rappeler apres la pose d’implants contraceptifs.

23. Les hormones contenues dans les implants contraceptifs empéchent I'ovulation.

24. En cas de ligature des trompes I’opérateur n'enléve pas 1'utérus.

25. Les implants doivent étre poseés et retirés sous anesthésie génerale.

26. En cas d'allaitement maternel, on ne peut poser les implants contraceptifs que 6
semaines apres l'accouchement.

27.Le DIU doit étre posé et retiré par la cliente.

28. Si la pilule n'est pas utilisée correctement, il est possible d'avoir recours a la
contraception d'urgence.

29. Toutes les méthodes de barriere protegent contre les IST/VIH/SIDA.

30. Pour une meilleure efficacite, le préservatif féminin doit étre enfilé lorsque le pénis
est en erection.

31. Pour étre efficace, les contraceptifs oraux combinés doivent étre pris uniquement
au moment des rapports sexuels.

32.Une cliente sous contraceptifs oraux progestatifs qui constate des saignements doit
immédiatement arréter la prise des comprimés.

SUJET 3 : QUESTIONS A CHOIX MULTIPLES

33. Indiquer le signe qui doit amener une femme qui prend la pilule a consulter parmi
les suivants :

A. Varices

B. Vision trouble

C. Diarrhées

D. Nausees

34. Les effets secondaires du Depo-provera les plus souvent rencontrés sont :

A. Les migraines graves
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B. L’hypertension artérielle

C. Les troubles du cycle menstruel

D. L’ictere et les troubles hépatiques

35. Les principes de base du systéme d’information et de gestion sont :

A. Prendre des décisions au niveau local d’un systéme

B. Utiliser les données au niveau local

C. Echanger les informations a tous les niveaux du systeme

D. Les trois principes ci-dessus ensemble

36. Les informations sur la quantité des contraceptifs fournis a un client sont
recueillies dans les supports de données suivant sauf un :

A. Le registre quotidien de consultation

B. La fiche individuelle de consultation

C. La fiche de rapport mensuel

D. La fiche de rendez-vous

37.Chez une cliente pour DIU, I’interrogatoire relevant les antécédents obstétricaux
doit inclure :

A. La date des dernieres regles, le nombre de grossesses et les antécédents
d’infections génitales ou pelvienne

B. Les méthodes contraceptives déja employees

C. Les habitudes de comportement sexuel (par exemple, relation fidéle pour les deux
partenaires)

D. Tous les éléments ci-dessus

La qualité de services vise :
A. La satisfaction des prestataires
B. La satisfaction des clients
C. La réussite du programme
D. L’augmentation du nombre de services de santé

39. Une parmi ces méthodes contient ne contient 35 comprimés actifs :

A. MICROLUT

B. OVRETTE

C. PRIMOLUT

D. NEOGYNON

40. Les situations qui posent I’indication d’une contraception d’urgence sont : (Une

bonne réponse)

Rapport protége

Viol

Echec du coit interrompu

Oubli de pilules

Déchirure d’un préservatif

Réponses B, C, D, E
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