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OBJECTIF GENERAL : A la fin du cours, I'étudiant auxiliaire de sante
doit étre capable d'assurer la prise en charge de tout patient souffrant
d'artériopathie oblitérante des membres inferieurs

OBJECTIFS SPECIFQUES :
1 définir sans en altérer le sens L'AOMI
2 énumérer les principaux signes cliniques de L'AOMI

3 décrire la CAT dans la prise en charge d'un patient atteint de AOMI
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1 DEFINITION

L'AOMI est I'obstruction de la lumiere de l'artere du membre inferieur par
une plague d'athérome entrainant une réduction du flux sanguin et de
l'oxygene au niveau du membre

2 FACTEURS DE RISQUE
-le tabagisme

-I'HTA

Le DIABETE

-l'age
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3 LES SYMPTOMES
Les symptomes géenéraux de la maladie sont :

Douleurs musculaires au niveau des membres inférieurs, et plus
particulierement au niveau de jambes

Apparition de crampes réepétées(claudications)

Ces douleur s'intensifient a la marche(pente montée des escaliers) et
obligent la personne a s'arrétgesss g | -
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4 EXAMEN CLINIQUE

-la palpation des pouls au niveau de l'artere pedieu,poplite et tibiale qui sont
diminues ou abolis

-recherche de chaleur locale(avec le dos de la main)

Auscultation des trajets artériels a la recherche de souffles systoliques
5 EXAMENS PARA CLINIQUE #
-biologie(bilan standard) )

-echodoppler vasculaire
-électrocardiogramme

-radiographie pulmonaire
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6 COMPLICATIONS
-occlusion artérielle aigue
-gangrene

-complication emboliques
/ TRAITEMENT

-suppression des facteur de risque(tabac, traitement du diabete,hygiene
de vie...)

Reééducation physique avec reprise de la marche
-les médicaments(vasodilatateur,antalgic...)
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8 CONDUITE ATENIR DEVANT UNE AOMI
-accuelllir le patient
-installer le patient jambe pendante

-le rassurer
-faire les soins locaux(en cas de lesions)
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