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LA PERICARDITE

OBJECTIF GENERAL :
 A la fin du cours ,l'etudiant auxiliaire de sante doit etre capable d'assurer la prise en charge d'un patient souffrant d'affection de pericardite

OBJECTIFS SEPCIFIQUES :

-definir sans en alterer la pericardite

-decrire la physiopathologie de la pericardite

-enumerer les principaux signes cliniques de la pericardite

-prodiguer des soins curatifs et promotionnels des patients souffrants de pericardite



LA PERICARDITE

1 DEFINITION

Une péricardite est une inflammation du péricarde, le sac fibro-séreux translucide 
qui entoure le cœur. Elle peut s'accompagner ou non d'un 
épanchement péricardique 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Inflammation
https://fr.wikipedia.org/wiki/P%C3%A9ricarde
https://fr.wikipedia.org/wiki/C%C5%93ur
https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89panchement_p%C3%A9ricardique


LA PERICARDITE

2 LES SIGNES

Signes fonctionnels

 la péricardite se manifeste par une douleur thoracique :

• d'apparition brutale ou subaigüe ;

• prolongée ;

• médiane, ou latéralisée à gauche ;

• irradiant parfois à l'épaule gauche ;

• augmentée à l'inspiration, rendant difficile cette dernière ;

• beaucoup plus importante lorsque le patient est sur le dos (décubitus dorsal), 
relativement calmée en position assise.

• une fièvre ;

https://fr.wikipedia.org/wiki/Douleur_thoracique
https://fr.wikipedia.org/wiki/Fi%C3%A8vre
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Signes respiratoires

-la dyspnee d'effort

-la toux

-la rhinopharyngite

-autres:hoquet,nausee,hypotension arterielle
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3 Examens complémentaires

-La biologie  en plus du bilan standart on fait (groupe,NFS TP TCK  TROPONINE  

-electrocadiogramme

-Rx pulùonaire

-echo doppler

-intradermo reaction(IDR)
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4 Causes

-rhumattisme articulaire aigue(RAA)

-tous les germes(virus,bacteries,champignons,parasites

-Traumatisme du thorax

-Insuffisance renale chronique
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5 TRAITEMENT

-repos strict au lit

-antalgique

-surveillance electrocardiographique

AUTRE MOYEN DE TRAITEMENT

-la ponction pericardique et le drainage chirurgical

6 EVOLUTION

-favorable en quelque semaine sous traitement

-rechutes

-tamponade

-constriction

-mort
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7 CAT DE L’AUXILIAIRE DE SANTE DEVANT UNE PERICARDITE
-avant l'arrivee du patient

Preparer la salle qui doit accueillir le patient
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 CAT DE L’AUXILIAIRE DE SANTE DEVANT UNE PERICARDITE
-a l'arrivee du patient 

Accueillir le patient

Le rassurer

Faire la ccc

Mettre en route l’oxygenotherapie

Aider a realiser l’ecg

Aider a prendre les voies veineuses

Aider a executer les prescriptions medicales

Surveiller le patient
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