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EMBOLIE PULMONAIRE

OBJECTIF GENERAL :

A la fin du cours,l'etudiant auxiliaire de sante doit etre capable d'assurer la
prise en charge de tout patient souffrant d'embolie pulmonaire

OBJECTIFS SPECIFIQUES :

1 definir sans en altérer le sens I'embolie pulmonaire

2 énumérer les étiologies I'embolie pulmonaire

3 enumerer les principaux signes cliniques de I'embolie pulmonaire

4 decrire la CAT devant une embolie pulmonaire
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EMBOLIE PULMONAIRE

1 DEFINITION

L'embolie pulmonaire se definit comme une obstruction brutale,totale ou
partielle du tronc de l'artere pulmonaire ou de I'un de ses branches par un
corps etranger,generalement un caillot de sang provenant d'une jambe atteinte
de phlebite.

2 ETIOLOGIE

Le corps étranger peut etre: &~ <
-un caillot de sang

-une plaque de graisse

-du gaz(l'air) TFabiosd
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3 SIGNES CLINIQUES
lls sont domines par :

-une douleur a type de point de cote, située a la base du thorax,douleur
brutale et qui augmente en inspiration profonde

-une toux seche pouvant ramener des crachats teintes de sang
-un essoufflement(dyspnee)
-une angoisse
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4 EXAMENS COMPLEMENTAIRES
Bilan spécifique

-gazometrie artérielle

-D-Dimeres

-dosage des proteine C, protéine S, anti thrombine |l
-échodoppler veineux

-Ecg et radio pulmonaire face

5 EVOLUTION ET COMPLICATION
-guerison

-redicive,coeur pulmonaire chronique
-mort subite
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6 TRAITEMENT

-traitement medical

Calmer la douleur par I'administration d'antalgiques
Détruire les caillots par I'administration d'anticoagulant
-traitement preventif non medicamenteux
Mobilisation passive et active des membres inferieurs
Lever précoce

Kinesitherapie au lit du malade

-traitement preventif medicamenteux
Administration d'anticoagulant
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7 CONDUITE A TENIR

-lutte contre I'angoisse

-lutter contre hypoxie(oxygenotherapie)
-lutter contre la douleur par des sedatif
-lutter contre la thrombose
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