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~ Meilleure préparation a la vie familiale

Libération de la femme pour la
réalisation des taches lucratives

\mélioration de |'état nutritionnel de
fant, de la mere, et de la famille.
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~ Surveiller la consistance de la glaire
~ cervicale durant le cycle menstruel.

- Surveiller la température du corps de |a
femme
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? Combiner Les méthodes de TBC et
‘MGC

2 servir d'un Collier du Cycle.
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supprimer l'ovulation.
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La capote

Le spermicide
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Volet santé de la communauté
Volet Santé des adolescents/jeunes
 Volet santé hommes/femmes

| ' Volet Sante du nouveau-ne et de
- I'enfant
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